शोश्म्‌ 


संत्यू-रद्वस्य 


(पारम्सिक भाग) 


| 
पूज्यपाद श्री नारावण स्वामी थी महाराज । 
प्रधान, अखिल भारतीय आयंसावंदेशिक सभा, और 
प्रधान अखिल भारतीय दिन्दू शुद्धि समर । 


मकशिका-- 
श्री सत्यन्द्रनाथ द्वाया 'प्रमात पुस्तक भएडार मेरठ! 
के लिये प्रभात प्रेस मेरठ में मुद्विव 


तथा प्रकाशित 


सम्बत्‌ १६८२ थे ० 


_झूह्य )) 


(१) 
(२) 
(३) 
(3). 
(४) 


(8) 


(७) 


“ ब्रथम परिव्छेद । 


प्रारम्भ 
दुसरा परिच्छेद 
पक सत्संग की कथा 


तीखरा परिच्चेद। 


: दूसरा संघ 


चीथा परिच्छेद। . 
स्वार्थ मीमांसा ०2 


पांचवां परिच्छेद 


सस्बन्ध का. घाततचिक रूप 


छुठा परिच्छेद । 


मृत्यु का चाल्तचिक रुप 
दूसरा अध्याय । - 
पद्ल्ा परिच्छेद । 


'मरने के बाद पया होता है ? 


दुखरा परिच्छेद्‌ । 
प्ररने के बाद की पहिली ग़॒त्ति 


रण 
३७ 


३ 
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कतिपय प्रारम्भिक शब्द। 

, पूज्यपाद श्री नारायण खामी जी की लेखनी से लिखा- 
गया 'आत्मदर्शन! श्ार्यलमाज के साहित्य में ही नहीं किन्तु 
छारे थ्रार्यवाषा के सादित्य-में-एक शानदार चमकता रल है। 
खोमभी जी मद्दाराज़ ने भौर भी फई छोटी २ पुस्तक लिखी दे 
किन्तु दूसरी पुर्तक जो पेसी दी मौलिक भौर श्रपने विषय 
की स्वंधा अनूडी है--'सत्युरहस्थ” है । मनुष्य के हृदय की 
गददराई तफ जोने चांते जिन भावों को रामी जी ने सुन्दर 
रीति पर इस पुस्तक में श्रद्धित किया है उस द्वृष्टि में यह पुस्तक 
र्चथा अपूर्व है। दार्शनिक गम्सीर विषय दोने पर भो पुस्तक 


इतनी सरख और रोचक है कि पाठक एकवार अपने को भूल 
जाता है । 


पुस्तक का यद्द/ फेवल प्रारस्मिक भाग है, एक साथ ही 
पूज्य . खामी भ्रद्धानन्द भी के चलिदान दोने के कारण-उन के 
कार्य का अधिकांश भार पृज्य श्री वारायण खामी जी पर 
आ पड़ा है इसलिये उन के लिये कठिन, होगंया कि पुस्तक 
को पूरा कर सकें पर वंद जितनी दै देख में भी एक विषय 
पूरो -दोगयां है इंसलिये पाठकों की बढ़ती माँग देख फर. 
इतना अंश ही प्रकाशित-किया जाता है। यद भाय भासिक 

पत्र प्रदात में श्री निकल छुक़ा है.। 4 
इल में.कुछ भी -सन्देद नहीं कि बहुत सी लन्‍्तप्त आंत्माओं 

को इस से शान्ति प्रोप्त द्वोगी । 


#ें४ । २। “२७ / चर्मेन्द्रनाथ 
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गंगातट पर एक सुन्दर तपोभूमि है, दत्तों की शीतल 
छाया है| दयी २ दूब से सारी भूमि लद॒लद्दा रद्दी है,शीतल जल 
के खुद्दावने चशमे जारीहैं, प्राण॒प्रद्‌ वायु मंद्गतिसे बदरद्दा है,रंग' 
विरंग के फ़ूल खिल रहे हैं। फल वाले दत्त फलों मे लदे हुवे 
हैं,तरद तरह के पत्ती इधर डधर चह्चह्दा रहे हैं,निदान खारा 
चन प्राकृतिक दृश्यों से भरपूर होकर भक्ति श्रोर बैराग्य का 
शिक्षणालय बना हुआ है, ऐसी पवित्र श्रौर पुण्य भूमि में एक 
ऋषि जिनका शुभ साम “आत्मबेचा” ऋषि है, वास करते हुये 
तपोमय जीवन ब्यतीत करते हैं-ऋषि आत्मक्षानी हैं, आत्मस्य 
हैं, चेदों का मर्म जानते हैं-उपनिषदों के रहस्यों की जानकारी 
रखते हैं ओर सदैव ऋत्मचिन्ता में निमग्न रहते हैं। अपना 
जीवन अपने द्वी उपकार में लगाने के अभ्यासी नहीं, श्रपित॒ 
परोपकार दृच्चि भी उनके हृदय में उच्च स्थान रखती है, और 
इसी इष्ति को क्ियात्मक रुप देने प्ले सियें सप्ताह में पक बार: 


५ मृत्यु रहस्य 
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सतसंग से लाभ उठाने का अ्रचसर सर्वसाधारण को दिया 
कप्ते हैं। सैकड़ों ग़शस्थ, नस्नारी, चानप्रस्थी श्रीर व््मचारी 
सत्संग से जाभ उठाने फे लिये प्रतिसप्ताइ उनकी सेवा में 
उपस्थित शुआ करते दैं। सत्संगों का कार्यक्य यद्द दोता था 
कि प्रथम जिन्हें कुछ पूछना या हुश्ख खुख कदना होता पूछने 
घा कदते, ऋषि उनका उचित समाधान फर दिया करते थे 
झौर जब सत्संग में एकत्रित पुरुष कुछ पूछते नहीं किन्तु 
कुछ उपदेश दो सुनना चाद्ते तब उन्हें कुछ शिक्षाप्रद्‌ उपदेश 
ही कर दिया करते थे 


गम 
542 । 


.] 


इसरो परिच्छद 


“एक सत्संग को कथा” 


२4:7६ 








झान्दवी ठद पर ऋषि आत्मच्रेचा व्यासंगदी पर विराज- 
सान हैं, ओर सेकर्डों नय्नारों उनके संग से क्वाम उठाने के 
लिये उनज्े सामने देठे है के संग में डुर्माग्य से अनेक 
नरवारी ऐसे दी एकज्रित हैं जो दुश्ख़ से पीड़ित हैं ओर अपनी 
डुश्ल हथा खुना कर केसेव्य की शिक्षा लेने की चिन्ता में हैं, 
ऋआपि को आज्ञा पाकर उन्दोंने अपने संतम्त दृडयों का शुब्वार 
निकालने पक लिये अपनी द्ुःखकथा खुनानों प्राय्य्म क्ीस-- 

रामइतत+--मद्याराज ! मेंस छृशुब पुज्रशोक से व्याकुद 
दो रहा है, अआलीस चर्ष की आयु चक्र हम री पुरुष संतान दे 
सुंदर देखने का सोमासय प्रतत न्दीं ऋर स्ते थे। चाल बंप 
की आयु द्वोने पर प्सक्त पुञ्र हुवा, चद्दी एक मात्र, संन्तान थी। 
घड़े यत्व ले उसे पाता पोला, शिक्षा क्वा प्रवन्ध फिया। अचे 
डस की आयु २८ वर क्री थी और बनारस विश्वविद्याछ्य में 
पढ़ता था, एफ० घ० की परोक्षा पा कर चुका था,चो० ६० 
जे पहिले दर्ष में आया ही था कि अचानई प्लेंग ने आर चेट 
लिया। अनेक चिरहित्साए को, अदेक उपाय किये, परन्द छु 


भी कारगर न हुआ, तीसरे दिन हो प्राव्य पद्धेड अस्थधिपंजर 
उप पिंजडे क्लो छोड़ कर उड़ गये--मत्यु के ऋच्यावी दाथों ने 


;9 


पर जुरय सी दय नहीं ही! इच्ध चुड़ाये में हमारे बुड़ापे की 


छ भुत्यु रहस्य 
की छाठी, दमारे सर्वध्व का अ्रपदरण करप्झे दमक्को तड़फृता 
दो छोड़ दिया , किसी प्रक्तार शव का दाद कर्म किया , ऋब 
उछ्ड्ठी माता उसो दिनते जन्दीत मीमकी तरद तड़फ रदौदँ, 
नयखातोदेम पीती दे, कमी २ वेखथ भा दो जाती है। इसी 
दालत में उसे छोड़ कर श्राया हूं कि आप से यद्द श्रापदीती 
कथा बह, आप अनुप्दद कर फे बतलाइये कि क्या करे जिस 
से चित्त की घ्याकुंलता दूर हो श्रोर।एम किर शान्ति का मुंदद 
देख सकें । (रामद्त दी कथा समाप्त दो हुई थी कि एऋ 
दुसररी श्रोर से एक स्त्री फे रोने फी शआ्रावाजु श्राई सब का 
ध्यान उधर दो गया और दयालु ऋषि ने खान्त्वना देकर 
उस्रका दाल पूछा ) 
ऋष्णादेवी-(किसी प्रकार घै्य धारण करके उसने श्रपना 
द्वाल छुनाना शुरु किया)।मेरी आयु्रेस समय फेयल ३० चर्ष 
फो है, १४ घप की आयु) में विवाह हुआ था, २० वर्ष की 
नहीं होने पाई थी कि सास श्रीर सखुर दोनों का देद्वान्त दो 
गया। एक पुत्र हुवा था, ८ घप का द्ोकर चद भी चल बसा । 
उसके छुःख को दम भूले भी नहीं थे कि 'तीत दिन हुये जब 
स्वामी रोग ध्रम्त हुओे, उन्हें ऐसा घातक ज्यर चढ़ा जिसने 
पीछा दी नहीं छोड़ा, उत्हें सन्निपात हुआ, बदकी २ बाते 
करने, शब्यां छोड़ कर भागते, डाक्टरों ने देखा, दकींमों 
ने देखा, सभी ने कुछ न कुछ दवाइयां दीं, परन्तु फल कुछ न 
।छुवा, कल प्रातःकाल मुझे रोने और चैवव्य जीवन का दुःख 
भोगते फे लिय्रे छोड़ कर उछल दिये! अब में खरे घर में 
अफेली रद्द गई,क्या करूँ, कदां जाऊं, कुछ।दीक नहीं, 


एक सत्संग की केथा ह 
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पिकाना नहीं, रह २ कर यही जी में आता है कि कुछ 
खाकर सो रहें जिघलसे यह ढुःख का जीवन समाप्त हो जाप 
[कंडिनता से कृष्णा इतना कद्दने पाई थी कि फिए आँखों से 
आंखुओं की धारा प्रदादित हो गई और द्विचकियों ने ताता 
'जाँघ दिया, किसी प्रकार उसे लोग तसरली दे दी रहे थे कि 
| पक और ले फिर रोने का शब्द खुनाई रिया और सब उधर 
डझेखने लगे,देखा तो मालुम हुवा कि दी थोड़ी २ श्वायु फे 
भाई और विन रो रहे हैं। कुछ सज्जनों ने उन बालकों को 
बम से उठा कर ऋषि फे सामने विठलोया और पूछते पर 
डन्‍्दोंने श्रपना दाल इस प्रकार रुवराया। 


कृष्णकान्त और सुपद्रा--अभी दम दोनों अपनी 
अपनी शोलाओं में शिक्षा पाते हैं और प्रारम्भिक अेणियों 
में दी हैं । दमारे माता ओर पिता जो हमारी बड़े प्रेम से 
पालना करते थे कल अचानक विश्वुच्ििक्षा अ्रस्त हुये और 
दोनों का एक, ही दिन में सफाया हो, गया, पड़ोसियों की 
खसदायता से उनकी अन्त्येष्ठि की, अव हम दोनों अवाधथ हैं. 
कोई रक्ता करने वाला नहीं, कोई नहीं जो दुःख झुछ में 
दमारी खुघले | थे बालक इतना ही कद चुके थे कि फिर रोने 
छगे। उन्हें ऋषि ने ढाढ'छ बंधाया और पौठपर प्रेम से थपकी 
दी कर वचन दिया कि तुम्दारी शिक्षा और रक्षा का प्रबन्ध 
हो जायगा घचराओ मत। इसी बौच में एक ओर व्यक्ति 
आगे.बड़ा और नप्रदा से निवेदन किया कि मुर्क भो ऋुछ 
फहनां है आजा पाकर उससे कहता आरस्म कियाइ-- 


- 
दे 


पु रहस्थ 





अर लत छुची ग्रहरथ था मरे हो कु 
... रु इन ह, तीनों सुशील आ्श्ाकारो ओर शिक्षा ऐ 
“ना है“-बिद्न २ सिक्षालयों में शिक्षा पते है, ऐसी पत्नी बढ़ी 
दिडुपो थी और गृहकार्थ में बड़ी घटुर थी, भुभे जब' बोहर 
ह चात्य में अथवा कीं और कैद कांम होता तो मैं सदेव प्रीघ 
स सात्र धर झाने का यंत्व किया करता था; मेरा विश्वास 
भर हद विश्वास था ढ्ि ज्योही में. घर एुँंचूँगा गंहपती 
.ह मधुर वाणी छुनने और सुप्रइम्ध देखने से सारे कष्ट दुर 
दो जायेंगे और वास्तव में ऐसा होता भी था,एस प्रकार 
में समझा करता था कि भुक्क से बढ़कर कोई दूसरा. सुखी 
'शृंदस्थ न होगा,पर ईसेग्यि से बढ देवी मुझ से वियुक्त दो' 
गई छुछ् दिनों साधारण ज्यर श्ाया था; इसी बीच मेँ 
चौथे बालके काः जन्म हुवा: परन्तु ज्वंर ने उसके पीढ़ा न 
ब्ोड़ा, अभी बालक दीन महीनेकी भी पूरा नहीं-होने पाया था 
(कि उसी ज्व॑र ने इतना विंकंत रुप धोरेण किया:क्ि गृह 
'जषईमों के प्राण लेकर ही पीछा छोड़ा, अब यहदेवी के विंयोग 
ने भुभे पागछ सा 'बता रखा है, जहां पक शोर गृदस्थ 
'जोवन मिट्टी में मित्र दिखाई देताहै वो दूसरी ओर तीन मास 
के बालक की रक्षा के विचार से में घुजासा जा रदा हैँ । चित 
को बहुतेरा सम्रमाता हूँ कि संतान है, धनहै, वड़ा परिवार है, 
जिमीदांरी है, इंलाक़ाहै,सब इुदै[पाबरधानीसे रहना चा्िये, 
एरेन्तु उ्याँह विमुक्तादेवी का स्मस्ण आता है सारे विचारों 
पर पानी “फिर जाता है और कोई वस्तु भी शान्ति देने में 
समर्थ नहीं होती, और जब यत्न करता हूं कि उसका स्मरण 
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दी न शआ्रावे तो इसमें सफलता नहीं होती स्पग्ण आता है 
और फिर श्रातता हैं, रोकने से स्मृति और भी अधिक वेगवती 
हो आती है, यह ह॒ःख हैँ जिससे में सन्तप्त हूं और यह संताप' 
उठते बैठते, सोते, ज्ञागते, खाते पौते, सभी समयों में मुझे 
डुःखी बना देता है, सें क्या करूं जिससे इस डुःख से निबुति- 
द्ो। 

सन्तोप कुमार” ( इसी बीज में बोल उठा ) बड़ी २ 
मिक्षतों के मानने से तो इस ६० चप की श्रायु में पौच् का मुंह 
देखाथा परन्तु चद सुशत्न तीनमास भो रहने नहीं पाया था कि 
पौच ने धोखा दिया और सारे परिवार को क्लेशित करके 
चल दिया, यह दुःख है कि दूर होने में नददीं आता, हृदय में 
एक आग सीं छग रही है, जिससे में जल भुन रह हूं, शान्ति 
का कोर्सों पता नहीं । 

राधावाई--- (१३ बे के आयु की एक वार विधवा 


रोतीहुई) निर्देयी मांता पिवाने तीन चर्ष हुये जब में अवोध घा- 
लिका थी,झुबोध तो श्रवभी नहीं हूं, मेरा विधाद हत्यारे धनके 
प्रलोभन में पडकर एक ६० वर्ष के वृढ़े से कर दिया था जिसे 
देख कर सब उसे मेरा दादा ही सम्भते-थे; दो वर्ष तो चंह 
चारपाई पर पड़े २ क्नों.खो २ फरते हुये .फझिसो तरह जींता' 
रहा, थोड़ी दर भी यदि चलना - पड़ता - तो: ज्ञाठी देक करः 
चलने पर भी द्वांफने ढगता, सुद्द में दांत न.थे, बाद: करते'- 
समय साफ बोल भी नहीं सकता था, यह द्ालत उसकी  ग्रीछे 
से नही दो गई थी किन्तु विवाद फे समय भी उसका यही“ 


पः मृत्यु रद्वस्य 


अफसर 
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दाऊ था। श्रव सप्ताद छुआ जब वद्द मर गया, उसके मरने 
का तो मुझे कुछ भी डुष्ख नद्दीं छुआ था, परन्तु जब इधर 
उचधर से नातेदार पुरुष! स्थियां एकत्र हुये और दन्दोंने मेरी 
अच्छी २ चूड़िया, मेरे मना करने पर भी तोड़ दीं, मेरे श्र्च्चे 
चस्त्र और जेबर भी उतोर लिये श्रीर खुन्दर बंधे हुवे वालों 
को भी खोल फर वबख्ेर दिया श्रीर क॒द्दा कि बने आते दी 
अपने पति को खा लिया ओर श्रव तू विश्रवा है, 
इसी श्रचरुधा में तुकको सारी शायु व्यतीत करनी पड़ेगी, 
तब से मेरे हुःख का वारापार नहीं । यददी एक आपत्ति नी 
किन्तु और भी अनेक दुःख हैं, कभी कोई दुष्ट खो आकर देर 
चन भपरने प्ले लिये तरह २ को चिकनी जझुपड़ो वातें बनाती 
हैं। कसी कोई दुष्ट पुरुष आकर सुे कद्दता है कि विघवाओं 
को चारों घाम में जाकर तीथे का पुएय प्राप्त करना चाहिये, 
।यदवि तू चले तो में तेरे साथ चम्ध सक्ता हैँ, कमी कोई हु 
विधर्मी साधु के रूप में आकर मुझे फुसलाने का यत्न करछा 
श्र कद्दता दै कि यदि तू हिन्दुमत दोड़दे तो तेरा निकाह अच्छे 
आदमी के साथ हो सका: है, कभी कोई चिषयी आकर मेरे 
सतीत्व के नष्ट करने को चेष्टाः करता है,इन और इसी. प्रकार: 
की अनेक आपत्तियों का मुझे प्रतिदिन सामना करना पड़ता 
है, इन आपत्तियों में फ़ंस कर में अत्यन्त दुःखित और पीड़ित 
दो रही हैं। रद २ कर अपनी अपस्था पर रोना आवा है (राधा 
इतना दी कद्द चुकी थी कि फिर रोने छगी, इसी बीच में एक 
और आइमी आया और अपती कहानों खुनाने रूमा ) 
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सीतला- ( प्क दलित जाति का पुरुष ) अब की बांट 
मद्दाराज्ञ : हमारे गांवों में चेचक भ्रयंकर रूप से फैलो, सैकड़ों 
बालकों के सित्राय् श्रच्छे २ जवान ख्रो पुरुष भी हसकी भेद हो 
झंग्रे,किसी २ तो, बूढ़े को भी माता (चेचक) ने आ्राकर मौत को 
सन्देश सुवाया । मैरे घरमें भी चेचक का प्रकोप हुआ और दो 
प्राणी उसकी भेंट हुये, एक तो छोटी लड़की थी और दूसरा 
जकान लड़का था। इन सयंदर मौतों ने घर में छुदरामअचा 
दिया। किसी को भी अपनी खुध बुध नहीं रदी। श्राल पास के 
लोगों फ्रे कदने, छुनने, समकाने, बुझानेसे मैंने जी कड़ा:खिया 
और अपने को प्॑धाल कर उत्तको स्मशानर में लेजाकर झन्‍्त्मेष्टि 
फरने की तस़थायी करने क्या । अपने छोटे भाईको वाज़ार भैजा 
कि जाकर अर्थी और कफ़न फे ,लिये दांस शौर ऋपड़ा आदि 
ले आचे,उस पर जो कुछ बीठी चद्द आपको सुनाता हंः-- 

सावन्‍्ता- (खौतला का छोटा भाई बाज़ार जाते हुये 
सीतला से दोल़ा ) में दाज़)र ज्ञाता हूँ, तुम ई धन को स्मशाद 
में भिज्ञवाने का प्रवन्ध करो (यह कह कर सावन्ता चल (दिया, 
छप्ती रास्ता चलना शुद दी किया था कि एक आदमी आकर 
डपट कर बोला ) 

सुव्राह्मणअय्यर ( एक ऊंची क्ाति का ब्राह्मण ) | 
(ज़ोस्खे) अरे, तू तो पश्चम है तो इस ब्राह्मणों फे रास्ते पर कैसे 


आया २ हक लत 
सावन्ता- मेरे घर में दो मौतें द्ोगर हैं, मुझे कफ़न के 


लिये कपड़ा ले जाने की ज़रदी है, इसलिये अप छृपए करके 
इधर ही से जाने दें--- . 


बरे३ 
१० मृत्यु रदस्थ 
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सन्नाह्मणञअय्यर-दों मौतें क्या तेरा साएा भी घर मर जाने 
सब भी तू इस रास्ते से नहीं जा सका, फपा तेरे मुर्दो के 
कारण दम सच अपना प्रायश्चित करंगे ? 
सावन्ता- श्राप मेरे मुर्दो फे फारण क्यों प्रायश्चित 
करेंगे। हैं 
सुन्नाह्मणअब्यर- तेरे इस रास्ते पर चलने से यद मार्ग 
अपबित्र दो जाथगा और इस पर जितने भी उच्च आाति के 
लोग चलेंगे उन्हें सभी को शास्त्र की रंप्रि से प्रायध्वत करना 
[ पड़ेगा,(सावन्ता उसी मार्ग पे कुछ शआ्रागे बढ़ा ही था कि अव्यर 
ने ख्रींचकर पक लकड़ी उसके लिए पर मारी, जिससे उसका 
सिर फद गया और खून बइने लगा। सावन्ता इसी बुरी दालस़ 
में कुद्ेंक रादगोरों की सदायता से बिना कपड़ा लिये लौट 
श्राया और उसे इस दालत में देख कर आशचरय्य से कोगों ने 
सब द्वाल पूछा और उसकी दुःख की कद्ानीं खुन चहां एकत्रित 
सभी पंचम अपने हिन्दू दोने से घुखा करने लगे । 
सीतठला ( उपयुक्त आपत्ति की दास्तान उुनाकर सीतला 
ने कहा) महाराज ! पक दुःख तो घर्में दो मरे हुओ फा था ही, 
दद्दी हमारे रोने के लिये कम न था,श्रव तीसरो झंसीवव यदक्ति 
भाई के ज़ज़मी दोने वी दमारे सिर पर और आई, उस्धकी 
मशदम पट्टी कगने फे लिये जब कोई डाक्टर ( उच्च ज्ञाति का- 
होने के कारण ) नहीं आया तो दमी ख़बने अपनी ग्रामीण चुद्धि 
( जानकारी ) के अनुसार मरहम पट्टी कर दी और उसे उसो 
ससकती हुई हालत में छोड़कर स्मशान की और चले गये 
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ओर दाह कर्म करके लौटने भी न पाये थे कि रास्ते में दौड़ती 
ओर हांपही हुई स्त्रो ने आकर खबर दी कि उस झख़मी भाई 
की भी म॒त्यु दो गई, हम अमागे अब उसी अपने प्यारे और 
- एक मात्र साई का दाह कम करके आ रहे है, घर में घुसने को 
जी नहीं चाहता, घर काटमे को दौड़ता सा विखाई देता है, 
इसीलियशे महाराज घर न ज्ञाकर आपकी शरण में आया हूं । 
( आत्मवेत्ता ऋषि ने उसकी डुःखित अवरुथा और उच्च जाति 
फे हिन्दुओं का पलितों के साथ डुब्य॑चद्वार का स्मरण करते 
और डु/खित होते हुये सीतला को खसान्त्यना देते हुये प्रेम से 
घिठलाया+ 
, इसके वाद भी सत्संग में एकत्रित घुरुष स्त्रियों में से किसी 
ने भ्रपती सम्पत्ति खोचे जाने की कथा झुनाई,किसीने अभियोग 
, में द्वार जाने की चर्चा की, जिसके परिणाममे अपनः द्रिद्र दो 
जाना चर्णत किया, किसी ने बन्धु वान्धर्चों के डुब्यंचद्ार-की 
शिकायत की, निदान इसी प्रकार के कथनोपकूथन में संग का 
नियत समय समाप्त दोगया, ऋषिके वचन सुनने का अवसर 
किसी को ने मिला ओर क्रियात्मक- रूप से आज का. संग 
४ मसरसिया रूचानों को मजलिस” ही वना रदा, आत्मयेचा 
ऋपि ने अगले संग में उपदेश देने का चचन देकर ऋाज़ फे 
संग का कार्य सम्राप्त करते हुये, संग्र में डपस्थित नर नारियोँ 
को इस प्रकार का आदेश दिया; 
आत्मवेत्ता---वड़े से वड़े दुश्ख,बड़ी से बढ़ी मुसीबर्तों 
के कष्ट, करुणा निधान, करुणाकर, करुणामय प्रभु के स्मरण 
से कम होते और जाते रहते हैं। चही अखद्ायों का 


श् मुंत्यु रद 
खद्दाय, निराधितों का श्राश्य, निरावलम्धों का श्रवल्तम्दत है । 
दुनियां के बड़े२ वैय, ड्राक्टर, राजा मधाराजा ओर 
सापए्रफार प्रसन्न दोने पर कैवल शारीरिक कल्याण फा कार्य 
सकते एँ परग्तु मानलिक व्यथा से व्यथित नर नारी के 
शान्ति का कारण तो वही प्रभु है, जो दस हृदय मन्दिर में 
बिशाजमान हे और इुनिर्षा फे लोगों की तरद उसफा सम्बन्ध 
मजुप्यों से फेचल शारीरिक नहीं किन्तु सानसिक ऋोर 
अआत्मिक भी दी, नहीं है, जो ग्रभ॑ में ज़ीचों की रक्ता करता है 
वी दे जो चहाँ कीट पंतयों तक की भी, रक्त करता है, 
जहाँ मनुप्या की चुद्धि भी नद्दीं पहुँच सकती,प्प्क पदाड़ का 
भाग झुरंग से उड़ाया जाता दे, पदाड़ के डुकड़े २ दोजाने हैं 
हक डुकड़ो के भीतर देखते हैं कि पक तुच्छ कीट है, जिसफ्के 
पाल कुछ दाने अन्न फ्े सी पड़े हैं , चुद्धि चकित द्वीज़ाती है 
तक काम नहीं देता, मन के संकल्प चिकल्‍प थक्त जाते हैं , यह 
कैसा चमत्कार है, दम स्वप्न तो नहीं देख़ रहे हैं? भला इस 
कठोर हृदय पत्थर के भीतर यद्द कीट पहुंचा तो पहुंचा कैसे? 
जोर उसको वर्दा यद दाने मिले तो फैले मिलें ? कुछ समझ 
में नदी आता, मदुष्य फे ज्ञद ऋन्‍तःक्रण थक जाते हैं और 
काम्र नहीं करते तो चद्द झाश्चयं के समुद्र में डवकियाँ लेने 
जगता है, अन्त में तके और , चुद्धि का हथियार डाल फ्र 
सजृष्य वेखुघ्न खा द्वो ज़ाता है | अ्नायूकस उसका हृदय श्रद्धा 
ओऔर पेम से पूरित हो गया, ईश्वर की इस मद्दिमा के सामने 
शिर झुक पड़ा और हृदय से एक साथ निकल पड़ा कि प्रभु ! 
झ्राप्‌ विचित्र हो आप फे कार्य सी विचित्र हैं 


पक सत्ल॑ंग को कथा , १३ 


श्राप की मद्िमा समभने में चुद्धि निकम्मी और मन 
निकम्मा बन रहा है आप द्वी अन्तिम ध्येय और आश्रय दो 
श्रापके ही आध्रय होने से हुःख, डुःख नहीं रहते | कष्ट, कष्ट - 
नहीं प्रंतीत होते । आपके ही आश्रय में आने से संग फे इन 
नर नारियों के सी कष्ट दुर होगे।-- 
' * (आत्मचेत्ता इतना द्वी कहने पाये थे कि संध में से एक 
भक्त का हृदय गदुगदु हो गया अभ्रांखों से प्रेम फे आंख बहने 
लगे, प्रेम में घरंन होकर अत्यन्त मधुर स्वर से, हृदय के 
भीतरी तह में द्विद्दित भावों को, गाकर प्रकद करने लगा, और 
संग में उपस्थित समस्त नर नारी कुछ इस प्रकार से मग्न 
“हो गये कि भंत्येक को श्रपनां हुःत कम दोता दिखाई देने 


खगा):--- 
डछोक 
एक भक्त+- त्वम्ेच माता च पिता त्वमेच, 
त्वमेव धन्धुश्च सखा त्वमेव । 
च्वमेव चिद्या द्वविण त्वमेव , 
त्ववेंव सच” मम देव देव ॥ 
त्वमे्क॑ शरदय॑ त्वमेक॑ परेणय॑, पर? 
त्वमेक॑ जगत्पालक स्वप्रकाशम्‌ । 
त्वमे्क॑ जगत्‌ कठे, पातृ प्रहतु 
त्वमेक॑ पर निश्चलं निर्चिकल्पम्‌॥ 
भजन 
पितुमात सहायक स्वामि सखा, तुमहीं एक नाथ, हमारे हो ४ 
जिनके कछु और, अधार “नहीं, तिनकेतुमहीं रखवबारे हो॥ 


१७ मृत्यु रहस्य 
प्रतिपाल करा सिंगरे जग की, 
खअतिशय करणा उर धारे दो । 
भुलि एेँ दम छी तुम फो तुम तो, 
मरी खुधि नांद्वि विसारे हो॥ 
उपकारन को कछु अन्त नदीं छिन,दी छिन जो विस्तारें द्वो। 
मदाराज़ भद्दा मदिमा तुम्दरी समर्क घिरले, घुध्र चारे हों॥ 
शझुभ शान्ति निकेतन प्रेम निधे, 
मन मन्द्रि फे उजियारे दो। 
यद्दि जीवन के तुम जीवन दो, है 
इन प्रायन के तुम प्यारे छो॥ 
छुम से। प्रभु पाय 'प्रताप', दरि कदि फे अब और सहारे दो । 


डे छ््थ 


/ 220 


तीसरा परिच्छेद 
दूसरा संघ 


संघ के संगठित हो जाने पर सभी नर नारी ऋषि चर्चन॑ 
छुनने के जिज्ञासु हुये तब आतबेता ऋषि ने प्रतिशालुसा[र 
उपदेश प्रारंभ कियाइई-८ 

ज॑गत्‌ स्वार्थ मय हैं] आत्म वेता ऋषि- जगव्‌ में 

प्राणियाँ के वियुक्त होने पर जो हुःख अपशिष्ट परिवार को 
हुआ करता है , उसका देतु यद नदीं होता कि वियुद्ध प्राणी 
उन्हें चहुत प्रिय था बल्कि श्रसल्री कारण थद्द द्वोता है कि 
वियुक्त ध्राणियोँं के साथ, अवशिष्ट परिवार के स्वार्थ, छड़ों 
थे, और वियोग स्वार्थ सिद्धि में घाधक दोता है, बल असली 
ुःख इतना दी दोता है कि स्वार्थ हानि हुई, जिसे पूत्र का 
शोक है बह फेत्र॒ल इस लिये कि उलने पुत्र को घुढ़ापे की लाटी 
समसः रकखा थो। पुत्र क्या मरा मानो उसके बुढ़ापे क्री लाठी 
छिन गई अब चिन्ता केवल इस बात का है कि बुढ़ापे में 
छट्दाय फौब देगा। जिसे माता पिता को हुःख है. चह भी अपने 
ही स्वार्थ के लिय्रे कि झच उसका पाज़न पोषण कौन करेगा । 
जिसे स्त्री का हुःख है चद् भौ फेवल श्रपने दी स्घार्थ के लिये 
कि जो सुख स्री से मित्मा करत था बइ अब नहीं मिलेगा। 
अतः यहे स्पष्ट है कि जिले मुत्यु का शोक कहते हैं. बद शोक 
असल में बन्धु वान्द्यों फे लिये नदीं किन्तु अपने ही स्ार्य में 
धाधा पहुंचने से किया जाता है । 


श्द मुस्यु रहस्य 





ले >ू 
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याज्वल्क्य का उपदेश ] याशचल्क्य ने अपनी एत्नी 
मैजय को यही उपदेश छितने झुन्दर शब्दों में दिया थाः-- 
2०308 नम 3 नम ननननन 
नया अरे पत्यु: फामाय पतिः शियो भरति, 
आत्मनह्तु कामाय पतिः प्रियों भचति॥क्षा 
नया अरे जायायें फामाय जाया प्रिया भचति, 
आअ त्मनस्तु कामाय जाया पिया भवतितवाशा 
नवा शरे पुत्रा्यां कामाय पुत्राः ब्िया सवन्ति, 
शआत्मनष्तु कामाय पुत्राः प्रिय८ भवन्ति वश 
नया अरे चित्तस्य कामाय वित्त प्रिय भवति, 
आत्मनस्तु कामाय चित्त प्रियं भचति ॥छ॥ 
नवा अरे घहाणयः कामाय बह्म प्रिय भवति, 
आत्मनस्तु कामाय त्रह्म पिय” भचति ॥ए॥। 
जवा अरे क्षत्रस्य कामाय क्षत्रं प्रिय रूवति, 
आत्मनस्तु कामाय क्षत्र प्रिय सथनियात्ा 
लव अरे लोकाना कामाय लोका+ प्रिया भचन्ति, 
आत्मनस्तु कामाय लेकए प्रिया भचनति ॥)| 
नवा श्रे देवानां कामांय देवा: शिया भचन्ति, 
शात्मनस्तु कामाय देवा: प्रिया: सबन्ति ॥मा 
नवा अरे भूसतानां कामाय भूतानि प्रियारि सवन्ति, 
आव्मनस्तु कामाय मूतानि डरियारि सवन्ति ॥ह्ा 
नवा अरे सब स्य कामाय सर्च पधिय' भवत्ति, 
आग्मनस्तु कामाय सर्च प्रिय' सचति ॥रनण। 
(अददासण्यक्रोपनिषदु ४ )५। 5) 


दूसरा सत्संग १७ 





““याज्वसप «अरे मैतरेथि | निश्चय पति की कामना 


के लिये पत्नी को पति प्रिय नहीं होता किस्तु अपनी कामना 
फे।लिये पति प्रिय दोता है॥१॥ निश्चय भार्या की फामना फे 
'लिग्रे पति को भार्या प्रिया नहीं होती किन्तु अपनों फारनां के 
लिये ही भार्या प्रिया दोती है॥शा 
निश्चय पुत्रों की कामना फे लिये (माता पिता को) पुत्र' 
प्रिय नहीं होते किन्तु अपनी कामना के लिये ही पुत्र धय 
दोते हैं ॥३॥ . 
निश्चय धन की कामना के लिये ( मनुष्य को ) धन प्रिय 
नहीं दोता किन्तु अपनी कामना के हिये घन भिय द्ोता है॥8॥ 
निश्चय ब्राह्मण की कामना के लिये (मन्नुप्य को) ब्राह्मण 
प्रिय नहीं है, किन्तु अपनी कामना के लिगे त्राह्मण प्रिय 
द्वोता है ॥४॥ 
निश्चय क्त्नी की कामना फे लिग्रे ( मजुप्य को ) छत्रिय 
प्रिय नहीं होता किन्तु श्रपनी कामना के- लिये क्षत्रिय प्रिय 
दोता है ॥ 
निश्चय्र कोकों फी कामना के लिये (मनुष्य को) ज्ञोक प्रिय 
नदी होते किन्तु श्रपनी कामना फे ज़िये ही क्षोक ४ य दोते दे॥ता 
निश्चय देवों की कामना के लिये ( मनुष्य को ) देव प्रिय 
नही दोते किन्तु अपनी कामना के लिये देव (विद्वान) प्रिय 
दवोते है ॥८॥ ह 
निश्चय भूतों ( प्राणी-श्रत्राणी ) की कामना फे लिये 
( मनुष्य को ) भूर. द्िय नहीं दोते किन्तु अपनी कामना फे 
लिये ही धृत प्रिय होते हैं ॥६॥ 


करे 
६ | 
हक 
4 
श्श्रे 
जि । 
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 मरच्य सब की फासना फे लिखे (मन्तप्य फो) सब दिये 
ईं.सोते किनतू अपनी कामना के लिये दो रसूथय कुछ धिय 
शते 7 वर «7 
मुत्य वा दखः] शात्मवेत्ता-इस सम्पूर्ण उपदेश का 
सार यही है फि समस्त प्राणी अर श्रश्माणी दोेशल अपनी दी 
फामनाये छियदे मलुप्यकों प्रिय होतेहदीयदि सनुष्यमें किसी पका 
से यद योस्या थाजाये कि बद अयने साबनिवरयों, ख्री पुत्रादि 
के साथ को उसने स्वार्थ फामना जोड़ी हुई हैँ उसे पृथफ्‌ कर 
लेबर तो क्या उस समय भी मज॒ष्य को किसी को मृत्यु का हुख 
हो सकता दे? इसका निश्चित उत्तर यद है कि फिर उश्ख 
फैसा ? दुःछ तो सारा सझूवार्थ द्वानि ही का द्ोता है-यदि 
वियुक्त और श्रवशिष्ट दोनों फे घीच में स्वा्थ का सम्बन्ध न 
दोतो फिर किसी को मृत्यु फ्लेशित नहीं कर सकती। अगतूमेँ 
अतिदित सदस्नों मुप्य उन्पन्नदोते और मरते हैं। परन्तु दे ना, 
डबफे पैदा छोने का दर्प होता श्रोर,न उनके मरने फा शोक | 
क्यों दर्प औ८ शोक नहीं दोता ? कारण स्पष्ट है कि उनके 
उत्पत्ति के साथ दम स्वार्थ वा सम्बन्ध नहीं जोड़ते इस लिये 
उनफे अन्म का दमें कुछ भी दर्प नहीं छोता और कि उनयेे 
जीवनों के सोथ हमोर। स्वार्थ भी जुड़ा छुवा नहीं होता इस 
लिये उनके जींबनोँ की समाप्ति ( मृत्यु) का भी दमें कुछ 
शोक नहीं दोता। न्‍्यूया्क, लए इन, पैरिस आ्रादि नगरों में प्रति 
न सैकड़ों मन्॒प्य मरा करते हैं फर्यो दम उनका मातस नहीं 
कप्ते ? फेवल इसी लिये कि उससे दमारे' स्वार्थ का ऋच सौ 


दूखरा सत्संग श्द्ट 





सम्बन्ध नहीं दोता । परन्तु न्‍्यूयाके आदि नगरों में सैकडी मजु- 
ध्य होंगे जो उसके मरने का शोक कस्ते होगे। पथों शोक करे 
हैं! इस लिये कि उनका स्वार्थ उन भरने चालों फे साथ 
जुड़ा हुवा दोदा है । विष्कर्ष यद्द है कि मुत्यु शोक का कारण 
सवार और उक माद स्वायं है-इस लिये स्वार्थ कण है श्स 
छुए थोड़ा दिल्यर करना छ्ेगाः-- 


(20: 
कक 


चौथा-परिच्छेद 


ध्र्वार्थ-मीमांसा” 


आत्मबैत्ता-स्वार्थ का त्तोत्पर्य है ( स्थ+-श्र्थ ) अपनी 
कामना, अपनी गरज़ञ-“स्व” ( 5०॥ ) और आत्मा पय्यदि 
थाचक है-दोनों का एक दी श्रर्थ है इसलिये "अपना अर्थ” या 
“अपनी आत्मा का अर्थ; इनमें कुछ अन्तर नदीं है यद दोनो 
समानाथ्थंक पद दे । 

स्पार्थ तीन प्रकार का हैः-- 

स्वार्थ के भेद] (१) उत्कए (३२) मध्यम(३)निकृष्ट। उत्क्ष्ट 
स्वार्थ चददे जिसमें आत्मा स्वच्छरूप में रहकर अपने अर्थ की 
ओर प्रचृत छोता है-(२) मध्यम स्वार्थ चद है जिसमें शआत्म( 
मन और इन्द्रिय से युक्त होकर सम्मिलित श्रर्थ की सिद्धि 
करता है (३) निकृष्ट स्वार्थ है वद जिसमें अ्त्मा मन ओऔर 
इन्द्रिय से युक्त दोकर ममता के चशीभूत द्वोकर सम्मिलित 
श्र्थ की सिद्धि करता दहै। यही निरृष्ट स्वार्थ है जिससे मजुप्प 
को मृत्यु फे दुःख से ढुःखी दोन। पड़ता है। प्रत्येक प्रकार का 
स्वार्थ ठीक २ समझा जो सफे इसलिये उसका कुछ विचरण 
यहाँ दिया जाता है+-- 

उन भेदों का व्याख्यान] ज्रांत्मा की दो प्रकार की 
चूति दोती हैं पक का नाम है अन्तमुक्षी चृति दुसरे को बदि- 
मुंख वृति कद्दते हैं | अन्तमुंख दृत्ति का भांव यह है कि आंत्मा 
फेचल, आत्मा-+-परमात्माुभव में रतदो इसीको निदिध्यास्तन 


मुत्यु रहस्य श्र 





( ए०बं2०धंणा ) कदते हैं। इसी का नाम श्रेय था निदत्ति- 
मार्गदै । परन्तु जब आत्मा अपने भीतर नहीं किन्तु वादर काम 
फस्ता है तब बढिमुंघवृत्ति वाला कहलाता है । उसका क्रम 
यह है कि श्रात्मा बुद्धि को प्रेण्णा करता है, बुद्धि मन का, मन 
शानेन्द्रियों को गति देता है; इन्द्रियां विषय में प्रदत्त दो जाती' 
हैं इसी को श्रवण और मनन कहते हैं, इसी का नाम प्रेय या 
धन्तत्ति मार्ग है । 
प्रति और निहृत्ति मार्ग | मठष्य फे लिये इन दोर्नो 
मार्ग की ब्योपर्ता है। ददि यह दोनों मार्गक यी ति से 
काम लाये जावे' तो प्रवृत्ति मार्ग निद्तत्ति का. साथक दीता 
है। डपनिपदों में जहाँ प्रदृत्ति मार्ग वी निन्‍्दा की गई है उस 
* का भाव फेवल यद है कि जो महुष्य फेवल प्रदृत्ति मार्ग को 
हो अपना उद्देश्य बना कर निवृत्ति मार्ग की अवहेखना करते हूँ 
वे ही उपनियदों की शिक्षाचुसार तिरस्कार के योग्य होते हैं । 
इस बात को उपनिषदों ने अलंदिग्ध शब्दों में कदा है देखो।-- 
न साम्परायः प्रतिभाति वालम्पमाथन्तं वित्मोहेन मूंग! 


भय लोको नास्ति पर इति मानी घुनः पुनबंशमापचते में ॥| 
| ( कठोपनिषद्ध २। $ ) 


अर्थात्‌ अ्क्ञानी पुरुषों को जो प्रमादशररुत और धन के 

मोह से.मूद दो रहे, हैं. परजोक की बात पसन्द नहीं आती। 

- ऐसे पुरुष जो फेचल इसी जोक को मानने घाले (परदृति मार्ग- 
गाम) हैं और परलोक /निदृति मार्ग) को नहीं मानते, ड्न्हँ 
बार २ मृत्यु का आस बनना पड़ता है। परक्कोक का. विचाड 


3 टूलरा संघ 
छोड़ ज्ी.गोयल:इसी,लोक,फो श्रपता सब कुछ समभाने लगने 
हैं, उन्हे! सांसारिक मोद् जकड़ लेता हैं, श्रीर मोश्यरस्त दो 
घर उन्हें: छ्पमे उद्देश्य से भी पतित दो जाना पड़ता है. । इस 
विपय में पक बड़ी शिक्षाप्रद. आए्यायिका सारह की है।-- 

नारद की एक आख्यागरिक[ ] एक बाद नारद ने इृष्ण 
मददाराज की सेचा में उपस्थित द्ोकर उनसे आत्द्षान प्राप्त 
करना चांदा । मद्ाराज मे डे श्र्िकारी नधीं लमका और; 
इसी लिये उन्दे' आत्मोपदेश नहीं किया। दूसरे अचसर >मी मं 
फर नारद ने फिए बटी प्रश्न फिया। मदाराज ने डर न देकर 
नारद से फदा कि चलो कीं भ्रमण कर श्ावे। नारद 
प्रसक्ता से रजामंद दो गया श्रीर हस्‌ प्रकार दोनों चल दिये। 
ऋझुछ दूर पहुंच फर एक झाम दिखाई दिया। हरूृप्ण ने नारद 
से कद्दा कि जांश्रो इस ह्वाम से पीने को पानी ले आओ। 
माय चले गये । एक छुये पर पहुँचे जदाँ कुछ स््रियां पानी 
भर रहीं थी। उनमें पक अति रुपवती खशीला फन्‍या भी थी 
नारद ने उस से जलू-मांगा , डखने बड़ी प्रसन्नता से नारद 
को जल दिया। प्रसन्‍ठु नारद्‌ जल लेकः वां से चले नदी और 
जब बढ़े कल्या जज लेकर अपने घर की शोर ज़ली तो उसके 
पीछे दो लिये | क़त्यां ने धर पहुँच कट अपने प्रीछे नारद को 
आता वैश् कर समझता कि यद चह्मचारी भूखा प्रतीत द्वोता है, , 
'डसने आदर से नार्‌ फो बिठला कर भोजन कराया, - प्रसन्‍्तु 
नारद भोजन करफे सी वहां से मद ट्ले | इसी बीच में कन्या 
बात पिता जो कहीं घादर गया छुआ था घर ब्राया और 
'डसको साथ्द से भेठ हुई १ जब बातें ढंग की दोने छगी, तव 


थक 


मरर्थु रहंर्स्थ रू 


नारदेने खुश्नवसंर सम करें कन्या के पिता से फद्दां, कि इस 
फलया का विधांद मेरे खा कर दो | केन्‍्यो के पिता ने योग्य 
घर समझे कर विदांह कर दिया। ड्स कन्या के लिया घर 
में और कोई-वालक या ज्री नहीं थी, इसे लिये कन्यी फे पिर्ता 
मे नारद से कहां कि यहीं रदो | नारंद उसी घंरमे प्रसश्नता्ें 
रहने लगे कुछ काल के बाद्‌ पिंता का देदानंत दोगया। अच यद्‌ 
धुगल उस घरमें मांलिफफे तौर पर रहने लगे। गहस्थधर्म कां 
पालन करते हुवे नारद फे द्ोते दोते तीन धृत्र हो गये । इस! 
चीच में वर्षों अधिक दोने से वाद आ गई और पानी गांव में 
भी आ गया और शभ्राम निवासी अपने २ धर छोड़े कर 
जिधर तिधर जाने छगे | नारद को भी कहीं चलने की चिन्तां 
हुई और उन्होंने अपने छोटे दो घंच्चों को कैंन्धों पर बिंउलां 
कर पक बड़े पच्र को एंक दाथ से पंकड़ां और दूसरे हाथ सें 
श्री का द्वाथ पकड़ कंरं पांनों में चंच् दिये। पानी का जोर 
था पन्न अपने को सम्भाल नहीं सका; उसका दंथे नायद थे 
छ्वाथ से छूड गया और चद पानी से बह गयां। नारद अंपंनी 
थव्चिशतां देखें कर किसी प्रकाईं सन्तोष करफे आगे चल दिये 
कि पानी ने फिर ढकेला ओर नोर॑ंद गिरने को हुये परेन्तु 
किसी तरहें से उन्होंने अपंनें को तो संम्भाज्नों पेरेन्सु इस . 
संघंषण में उनके केन्धों से धाकी दोनों पुत्र भी पाती में ग्रिय 
कर बंद गय | * 

छा उनसे साथ फेनलें उनकी स्त्री रद गई। मारद को उ्नें 
एज के बंदने को डुःख ते बहुवे छुवां परन्तु किसी अंकार 
अपनी ख्री और अपने जी को समझता ऋर चल दिये कि हद 


र्४ ... दुसरा संभ 
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तो मौजूद दी है ओर भी पुत्र दो जायेंगे । जब ये दोनों दुःखित 
यगल इसवथेकरार जाग थे कि पानी की एक प्वल भापेदे ने ख्री 
की भी बदा दिया। नायद घहुत द्वाथ पांच मार कर ष्््सी 
प्रकार पानी से निकल कर उसी स्थान- पर पहुंचे जञदाँ से 


छृष्ण महाराज फे लिए पानी लेने ग्राम को चले थे, तथ . 


डनका माया मौद्द छुटा और बद वद्दी पश्चाताप करने लगे कि 
मैं आम में किस कामके लिये गया था और चद्दां जाकर किस 
लगडडाकष में फंस गया ) परन्तु *' झ्ब पछुताये का द्वोत है, 
बिड़िया चुग गई' खेत ” । 
श्राख्यायिका कितनी अच्छी शिक्षा देती है कि भन्ुप्य 
जब उद्दृश्य को आला कर संसार के माया मोद्द में फंस जाता 
है तब उसकी ऐ;सो दी दु्दंशा होती है जैसी नारद की हुई। 
इस छिये उपनिपद्ठ ने शिक्षा यह दी है कि महुष्य को श्रेय 
सार्ग को झ्ुलां कर, फेचल प्रद्ुत्तिमोर्ग को अपना उद्देश्य नहीं 
घना सेना घांहिये | किन्तु प्रद्मस्ि और निद्वत्ति दोनों को उनका 
डच्चित स्थान देना चादिये तभो महुप्य का कल्याण दो 
सका है। ह 
इस पर कोई कद सकते हैं कि उपनिषदों ने जिस प्रकार 
प्रवृत्ति वी निन्‍दा की है उसी प्रकार के निवृत्ति की निन्‍्दा 
क्यों नहीं की ? इसका समाधान यद्द है कि महुष्य प्रव्त्ति मे 
ते उत्पन्न ही होता है चद्द उसे अनायास सिद्ध दोोती है। 
परन्तु निद्नत्ति मार्ग यत्वासाव से प्राप्त दी नहीं दो सकता। 
कोई मलुप्य सींधा निद्वत्त में नहीं आ सकता उसे सदेवव 
प्रच्ृत्ति से दी निद्धत्ति में आज़ पड़ता है। जब्च कोई +एम से 


न 


ञ्- 


मृत्यु रहरय रप 





निव्ृक्तिपधगासी हो ही नहीं सकता तो फिर फेवल निदृुत्ति 
पंथ के लिए उपनिषदों को कुछ कहने को श्रावश्यकता ही 
क्‍या दो सकती थी । 


सन्तोप क्ुमार-फिर क्‍यों यम्र ने नचिक्रेता से कहा 
कि “बिद्यामीप्लिनं नचिकेत संमन्ये” अर्थात्‌ मैं नचिकेता को 


' अ्रेय (निद्न॒ क्त) पथ गामी मल्‍नता हूं ! 


आत्मवेत्त[..इसका भाव यद्द है कि यम ने नचिकेता 
को समझता कि बह श्रेयमा्ग का निरादर नहीं करता किन्तु उसे 
मुख्य समझ कर प्रवृत्ति मार्ग से.जिस में नचिफेता था दी 
निवृत्ति मार्ग में जाने का इच्छुक है । 

आत्मवेचाऋषि-..( फिर अपना व्याख्यान प्रारंभ करफे 
घोले ) निव्वुत्ति और प्रन्नृत्ति मार्ग को ठीक समझाने के लिये 
आअवचस्थाओं का ज्ञान होना आवश्यक है जिनका विशेष वर्णन 
तो उपयुक्त स्थांन पर किया जायगा परन्तु डखका वहुत 
स्थूल वर्णन यद्टां दिया जाता हैः-- 

अबस्थायें] अवस्थायें तीन हैं. (१) जागृत (२) स्वप्न 
(३) खुणुप्त । इनमें से जब मन और इन्द्रिय दोनों अपने २ क्रम 
से अपना २ काम करते हैं, तब उस्ते जाग्रतावस्था कद्ते हैं । 
इरन्तु जब इन्द्रियों का काम वन्द्‌ होकर फेवल मन का काम 
जारी रहता है तब उसे स्वप्नावस्था कद्दते हैं, और, जब फेचल 
आत्मा अपने ही भीतर काम करता है, और मन का काम भी 
बंद दो जाता है, तव उस अवस्था को खझुछुम कदते हैं। 
निद्वत्ति प्रचुत्ति मार्गों और उसके साथ ही जासत, स्वृप्नादि | 
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श्ड ४ दूसरा संच्र 


की न मा क मर अर जल मत 0 








अचस्याओं पर विचार करते से स्वार्थ के भंदों का कुछ रूप 
समक में आता है जब जागृत में खुस॒प्तावस्था की सी अवस्था 
दो जाये अर्थात्‌ मन श्रीर इन्द्रिय चिलछुछा निष्किय दो ज॑ बे 
तब छद साथ का उत्कृष्ट रूप दोता है.परनतु जब मन और 
इन्द्रिय दोनों या फेचल मन काम करे परन्तु ममता पे चश 
मेंनदोंतो वह स्वार्थ का मध्यम रूप होता है। स्वार्थ का 
जिकृष्छ रूप सममने फे लिये ममता दा शान दोना जाहिबे-- 
ममता क्‍या है| वेद ओर उपनिपदु वी छझिक्ता यह रह 


जि मुष्य संसार की प्रत्येक.बस्ठु को ईश्वर प्रदूस समझे कर 

प्रयोग में जावे,” इसका फल यह दोतो है कि संखार को 

अत्येक ब॑स्तु के लिये मजुप्य की भावना यद्द दोती है कि वह्द 

उखकी नहीं हे-किन्तु ईशवर वो है ओऔर प्रयोग और केबल 

अयोग के लिये उसे मिली हुई है; और इस झवसरूथा से स्थामो' 

का श्रध्िकार है कि अपनी चस्तु जब चाहे ले ले। प्रयोक्ता को 
ःक्षप्ते देने में “किन्तुपरन्तु” करने की गुंजाइश नहीं रहती ६ 

उचाहहरण फे विये कल्पना करो कि रामदच का एक पुस्तक 

“ ऑद उसे पढ़ने न लिये सन्‍्तोषकुमार को दिया | सनन्‍्तोंप« 

/< उस पुस्तक को पढ़ता है यद पुस्तक डसे बहुत रुचि- 

“ जन्म देदी है। और उसका जी नहीं चांदता कि समाप्त 

पर थे पहले छोड़े | परन्तु पुस्तक फे समाप्त होने से पहले 

« को स्वासी रामदत्त को उसकी जरूरत पड़ी और 

४ ने पुस्तक सनन्‍्तोपकुमार से मांगी | अद वतलाओं कि 


सं 
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$ तेन त्यकतेन भुंजीथा ! यज्ञुवैंद अध्याय ४० सन्त ६. 


शुत्यु रहस्य र्छ 


क्शि्जजजजतजत 


हा 





अजल्‍रीननी नी नी जन, 


शनन्‍्तोषकुमार का क्ष्या पतंचय है।डसे चद पुस्तक रामदत्त 
को दे देनी चाहिये या नडीं ? , 

जयसिंह--अदश्य दे देवो चाहिये, 

; कृष्णादेवी-उसे दे दी रहीं देसी चाहिये किन्तु प्रसन्नता 

की साथ धन्यवाद पूरक कुस्तक को लौटाना चादिये । 

आत्मवैच्ता-ठोंक है। आप लोगों का उत्तर यथाथे है 
परन्तु एक बात वृतलाओ कि यदि सनन्‍्तोषकुमार यहं शुलाकर 
कि पुस्तक का स्वामी रामदतत है यह कहने श्रीर समझने 
लगे कि यद्द पुस्तक मेरा है और पुस्तक रामदत्त को ने लौटाचे 
सो इसका फल कया हागा ४ 

क्रष्णादिवी-इसका फल यद्द होगा कि पुस्तक को तो 
बह बच्र॒ पूंत्रं छीन कर ले लेगा, क्‍योंकि पुस्तक उसका है 
सन्तोषकुमार को पुस्तऋफके छित जाने से व्यर्थमे ढुःख उठाना 
पड़ेगा । 

आत्मवेत्ता-अच्छा कोई विधि हद जिससे सनन्‍्तोष कुमार 
इस दुःख उठाने से घव जावे । 

जय सिंह-'शक म्रात्र उपाय यद्द है कि सनन्‍्तोषकुमार 
धसजता से पुस्तक को छुस्‍्तक फे स्वामी को छोटा देवे | 

आंत्मवेत्ता-दीक दै। सन्‍्तोषकुमार को इस उदादस्ण 


में दुःख क्यों उठाना पड़ा ? 
क्रष्णादेदी-फैचल इससिये कि उसने पुस्तक के संबंध 


में यद भावत्रा पैदा करली थी कि पुख्तक मेरा है 


श्द - दूखरा संन्न 








री आय की 
हु 


मृत्यु के दुःख का कारण ममता]-आत्मवेत्ता-ठीक है 
इसी भावना का नाम “ममता” है, पुस्तक के सद्ठश संखार की 
प्रत्येक वस्तु जिसमें धन संपत्ति ज्ञिम्म-दारी, राज्य, पुत्र, पौतर, 
बन्धु, वांधव समभो शामिल हे-ईश्वर के हैं और मनुष्य को + 
केबल प्रयोग फे लिये मिलते हैं, उन्हें ईश्वर जब भी लेना चाहे . 
प्रयोक्ता को प्रसक्षता से लौटा देने उाहिये; यदि प्रयोक्ता - 
उसमें ममता का सस्बन्ध ज्ञोड कर कि यह धन फेरा है, 
संपत्ति मेरी है है, राज्य मेरा है, पुत्र मेरा है, पौच्र मेरा है इत्वा- 
हि, उन्हें न देनी चाहेवा ता भी पुस्तक के स्वामी के सदृश- 
इन चस्तुओं का स्वामी ईश्चए उन्हें चल भम्सेगं करके ले लेगा, ' 
; और डस समय स्ंतोषकुमार की सांति प्रयोक्ता को क्लेश 
भोगना पड़ेगा-क्या यद ठीक है ? 
“रामद्त्त आदि सभी उपस्थित गण” एक स्वर से बोल 
कि हां ठीक है-- - हि 
आत्मवेचा-तो क्‍या यहाँ क्लेश आप लोग नहीं भोग! 
य्द्दे दें? * 
उपस्थित गणु-नीची गदंन ऋरके प्रथम चुप दो गये 
फिर आत्मवेत्ता के हुवारा पूछने पर बहुत धीमे स्वर से बोले), 
ठीक है-यददी क्लेश दहमभी भोग रहे हैं । 
आत्म त्ता-फिर कब आप ससक गये कि आप 
अज्ुचित रीति से ममता के चश होकर क्ल्लेश सोग रहे हैं, तो 
प्रसन्नता फे साथ इस क्लेश को: दूर कर देना चाहिये, मलुष्य 
ममता ही के बद्ध से होकर तो इस प्रकार के कार्य करता है 


मृत्यु रह॑स्थ श्द्ट 

'जिससे उसे दुःखी हाना पड़ता है इंसी ममता के वशः 
में होने का नाम निहष्ट स्वार्थ: है. । यद्दी निकृष्ट स्वार्थ है।' 
जिससे मनुष्य को घन संपत्ति के चले जाते या वन्धु बांघवों पी: 
मृत्यु से दुःख उठाना पड़ता है। ईल फे सिवा एक वात और भी: 
है यदि कुछेफ लोगों के कथनाछुस।र इस प्रकार डुःखित.. और 
पर्लेशित दोने को गई वस्तु, की पुनः प्राप्ति 'फा यज्ञ साता 
ज्ञाबे तो भी यद यत्न इथधा है। घद घात पिता पुत्रादि के 
सम्बन्ध की. वास्तविकता का शान दोने. से स्पष्ट दोगी.। 
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“पांचवां परिच्छेद' 


(सम्बन्ध का वास्तब्िक रूप) 


पिता, पुत्र, वन्‍्घु-बाँधवों फे सम्बन्ध का वास्तविक रूप. 
क्या है-यहं बात जानने के लिये सस्धन्ध की सत्ता पर 
विचार करना चांदिये | क्या पिता पुत्र का सम्बन्ध दोनों की 
आत्माओ में है ? उत्तर यद है कि नहों, क्‍योंकि पिता पुत्र फे 
सम्बन्ध के स्तिप आयु का भेद: श्निवाय है। परन्तु: आत्मायें 
सव पक सह्श नित्य । उनका न आपविह श्रीर न अन्त ।, रस्ट 
लिए यद्द सम्बन्ध आत्माओं में, आयु का भेद न होने से, 
नही दो सकता । फिर क्या संबंध शरीर और शरोरों में है ? 
नद्दी यद्द भी नहीं हो सकता, क्योंकि मरने के बाद भी शरीर 
धा्की रहता दै परन्तु कोई उसे पिता या पुत्र समफकरः घरमें: 
नही रखता । किन्तु शरीर से आत्मा फे निकल्‍रूते ही जबकि 
उसकी सत्ता शरीर से “श्र” दो ज्ञाती है, यथा संभव शीघू- 
दाद्द करने की प्रत्येक्त चेप्टा किया करता है। यदि- शरीर ही 
पिता या पुत्र दो तो उसके दाद कप्ने स्ते पिता या पुत्र फे 
घात का पाप दाद्द करने 'चालॉको धोना चाहिये | पंसन्‍तु ऐसा: 
नदी छोता किन्तु शव का वाद कर्तव्य (१)ओऔ< पुएय(२)वतलाया- 





(१) भचस्सान्‍्त ४ शरीरम्‌ (यछु० ४। १०) श्रर्थात्‌ 
शरीर के लिये अन्तिम छृत्य भस्म करना है-इस्ती लिये इस- 
संस्कार का नोम अन्त्येप्ठि अर्थात्‌ अन्तिस यज्ञ रक्खा गया 
है-इसो कौ नस्मेध् भी कद्दते हैं । 

(२) एतद्ढें पर॒मं तपोयत्‌ प्रेतमरण्य दरन्ति । प्प्तद्वों 
परमन्तपोयत्‌ प्रेतमग्नावश्याद्धीत । (बृद्ददास्ण्यकोपनिषद्‌ 
अआ० ५ वा० ३१ क० २) श्रथवा शव का श्मशान में ले जाना 
कर दाद करनों साधारण तप नहीं किन्तु परत 
तप ६-- 


भुत्यु रहस्य १ 


रे 
परत 
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गयएँ। श्रतः यद्द स्पष्ट है कि पिर्ता पुत्रादि का संस्वन्ध न ती 
फेवल श्रात्मा परमात्मा में है ओर न फेवंल शरीर शर्रीर में। 
फिर यद सम्बन्ध किसमें है? इसको उंत्तर थद्द दे कि यह 
संबंध शरीर और थ्ारत्मा फे संयोग देने पर स्थापित दादा 
श्रीर धियोग देने पर द्वट आता दे। आत्मा और इारीर से 
संयोग का नाम धी पिता पत्रादि हुवा करता है। एक गृदिस्थ 
घर में पत्र का लन्म दाता 8 | ब्स अन्म हाने का अथ कक्‍्यी 
£? शरीर श्रीर शआ्रात्मा का संयोग,दर्सी संयुर्क द्रव्य का 
नाम दी पह होता है । इसे प्रकार जब॑ शर्तीर श्रीर श्रात्मा के 
संयोग का नाम॑ दी पिता पत्नादि हुंवा करतो है तो इस 
सम्बेन्ध फे टेट जाने पर इस सम्बन्ध की समाप्ति हा जीती 
है। यह परिणास निकालना श्रनिवास्य ऐे। इस प्रकार अव॑ मुर्रयु * 
(शरीर श्र श्रात्मा का वियोग) दाने पर सम्बन्ध टूट जाता 
ता है और पिता पत्रादि की कोई सत्ता बाकी नदी रहती 
. तो किए दु:खित श्रीर क्लेशित दाना रूप यत्व किसको पुऔन 
प्राप्ति के लिये क्रिया जा सकता दे £ 
एक फरसी के कवि /र्फी ने बहुत अच्छी तरहें से इसी 
सिद्धान्त के ४दर्वित करने का थत्न किया हैं । उसने लिखा है 
कि यदि रोने से पियतम मिल ज्ञाता - तो सो घर्ष तक इसी 
: आशा में रोबा जा सकता है (१) निष्कर्ष यद्द हे कि मसने पर 
' मरमें वाले के लिये रोना पीटनां, डुःखित और क्लेशित हवाना 
व्यर्थ और सर्चथा अ्रनावश्यक है चल्कि इसके विपरीत 
अवशिप्ठ परिवारको यद्द सोचते हुये . कि .एक घस्त. इश्वर 
की थी उसने उसे जब चादा छे लिया-और उसके इस * प्रकाए 





घू२ 'स्स्वन्ध का यास्तधिफ रूप 


उस पस्तु फो ले लेने से हम पर जे उस से सम्बन्धित, 
उत्तरदायित्व रुप घोक था, कम दवेगया और परिणाम में 
“हमें आंशिक स्वतन्त्रता प्राप्त हु[। इस स्वतन्त्रता की प्राष्ति 
'के लिए हर्ष करना चादिये-म कि मातम 4 
झात्मवेत्ता अटृषि ने यदां पर ऋपना उपदेश समाप्त 
किया । उपदेश की समाप्ति परभोताऊ के मुजड़ों से एक 
अकार की गस्भीरता प्रकद दे। रद्दी थी और 'जितने वे दुःखित 
“थे उसका पधहुत श्रेश दूर दे। चुका था और बाकी रदे दुःख 
'की भी निसलारता समभते एुंये उसके दुर करनेके लिये वे यत्न 
वान्‌ प्रतीत देते थे , और जो कुछ उन्होंने उपदेश छुना था 
उसपर विचार करते हुये शौर भी कुछ उल्देश शंकाओं के 
'समाधान रूप में, छुनना चादते थे। इसी उद्दश्य से श्रोत्ताओं 
में से'एक घाल उठा+-- 
'प्रेमतीर्थ इस उपदेश के लिए कृतश्षता प्रकाशित करते 
'करते हुये एक भंएन करता है) आपने जे चेद को शिक्षा यह 
'बतलाई है कि मृत्यु का डुःझ फेचल मसता का परिणाम है तो 
“प्रया इस का तांत्पय यद्द है कि मृत्यु डुःखपद दी नहीं है 
आर भरने से भरने वाले को कुछ क्लेश ही 
दी छलेता १ ॒ 
आत्म वेत्ता-डों यद् ठोक है कि स्वयमेव मुत्यु फ्लेश 


अद्‌ नहीं है। और आयामी संघ में इसकी शिक्षा के सम्बन्ध में 
'ऋकुछ कही ज्ञायगा ॥ ः है 


. ७ फार्ली काशेस्प्रकाप हू ३-7८ फार्सी का शेर प्रकार है 


डरफी अगर घ गिरिया मयस्खर शदो चिसाल। 
. सदुसाछ मै तम्ता व तमन्ना गिसेस्तन॥ . 


अछठा परिच्छेद) 


“तीसरा संघ” 


/ प्रत्यु का वास्तत्रिक रूप /! 
झ़ुन्दर और खुद्ावनी तपो भूमि में जदां सुख 'ग्रौर शान्ति 
का वायु प्रवाहित होरदा है श्रात्मचेत्ता ऋषि ज्यासासन पर 
विराजमान हैं। अनेक नर्तारी एकत्रित हैं श्रीर प्रत्योफ के 
फझुदय में एक विलक्षण प्रकार की उत्सुकता है कि आज ये 
अश्नों के प्रश्न जगत्‌ फे मद्तत्तम प्शन, मृत्यु .के प्रश्न 
के संबध में एक पेसे सदपपुरुप से कुछ छुलने का सौभापय 
:आप्त करने चाले हैं जो प्रश्न के सम्बन्ध में कुछ कहने का 
अधिकारी है और इसलिये प्रत्येक नर नारी दकटकी .ाँश्े 
हुये ऋषि को श्रोर देख रहे हैं कि कल मुखारविन्द से उपदेश 
आरंभ द्ोता है - 
आत्मवेत्ता ऋषि ने अपने मौनवृत को तोड़ा और संघ में 
उपस्थित नर नारियों को उपदेशामृत झुनने की डत्छुकता का 
. अनुभव करके इस प्रकार कहना शुरू किया ३-- 
आत्मवेत्ता -मृत्यु क्या, है इसके सस्वन्ध में अनेक प्रकार 
की बातें अनेक सम्प्रदायों में प्रचस्तित हैं। परन्तु जीवन श्रौर 
म॒त्यु का बास्तविक रूप यद्द है कि अ्रनेक नाड़ी और नसों 
से बने हुये शरीर और अमर आत्मा के संयोग का नाम 
जीवन है और उन्हीं के वियोग का नाम मृत्यु है। अपने 
स्वरूप से ज्ञीवन और मुत्यु कोई ऐसी चस्तु नहीं - हैं जिनमे 
उत्तरदायित्व पूर्ण कठूंत्व का आरोप किया जासके थे एक 


 भछ मत्पु रद ह्य॑ 
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प्रकार की क्रियायें हैं और इसलिये उनके परिणास पर 
ध्यान देकर उन्हें दुःख यो खुखप्रद्‌ कहा जाता है। यहां मुत्युं 
के सम्बन्ध में कुछ फेदना है । 

#प्त्यु सुखपद है” लव से पहिली बात जो मुत्यु फे 
सम्वन्ध में समभलेने की है चुद यह है कि परिणाम क 
दृष्टि से भुत्य दुगखप्रद नहीं किन्तु खुख्रघर है | मुत्यु किस 
प्रकारं खुखप्रद है? यह सिद्धान्त कुछ व्याख्या चादतां है 
और चह व्याख्या इस प्रकार है :-- जीवन श्रीर मुत्यु को 
दिन और रात फे सद्वश कद्दा जाता है । यद समी जानते है 
क्रि दिन काम और रांत्रि श्राराम करने के छिये है। महुप्य 
दिन में काम करता हैं। काम करने से उसके अन्तः्कररां 
(मन चुद्धि आदि) और चाह करण आंख नाक द्वाथ पांच 
आदि सभी थक कर काम करने फे अयोग्य होजाते हैं और 
तव वद कुछ नहीं कर सकता | इसी प्रकार शक्ति का हास 
दोने पर रात्रि आती है | दिनमें जहाँ मनुष्य कौसरीर के भोतर 
अर बाहर की सभी इन्द्रियाँ अ्रपना २ काम तत्परतां स॑ 
करती थीं। अब रात्रि आने पर मन्षुप्य गाढ निद्धा में सो जाता 
है और अन्तम्करण क्या, और वाह्यकरण क्या सभी शान्त 
ओर पुरुपार्थ रहित द्वोजाते हैं । काम करने से जदाँ शक्ति 
ख़्च होकर कम होती हैं काम न करने सं खुच घन्द होजाने 
से शक्ति पुनः एकन्न होने लगती है इस प्रकार झूच हुई शक्ति 
को पुन: देकर राज्ि चली जोती है। फिर दिन आने पर 
मजुष्य पुरुयाथ मय देकर डस एकजित शक्ति को व्यय कर 


मृत्यु का चास्तविक रूप झ्प्‌ 
डालता है। फिर रात्रि आती है श्लौर वद पुनः शक्ति का 
भंडार भर देती है। यह क्रम श्रनादि काल से चलां आता है 
।और अनन्त काल तक चलता रहता है -- 
गायत्री | संघ[में उपस्थित एक देवी) सात्रि में कान न 
कंय्ने से शक्ति किस प्रकार एकत्र होजादी है ? 
आत्मवेता-शक्ति सक्त में रहती है और नया रक्त प्रति समय 
दार के रूपान्तरित होने स वनता रहता है और रात्रि में 
शक्ति काव्यय बन्द होने सं उस (शक्ति) की मात्रा' बढठी 
रद्दा कयती है, यद नियम प्राणि और अपाणि सभी में काम 
करता है। जब किसी भूमि की पैदावार कम होजाली है तो 
कृषक इसे कुछु,काल फे लिये छोड़ देता है और उसमें कुछ 
नहीं घेता और इस प्रकार कुछ श्रस्सें तक्त भ्रूमि के खाली 
पड़े रहने से उस में फिर उत्पादिकां शक्ति एकत्र होजाती है 
ओर भूमि फ़िर अन्न पैदा करने योग्य हाजञाती है और तब 
कृषक फिए उसमें बोना शुरू करदेता है (इस उत्तर 
देने के बाद आत्मवेत्ताऊषि फिर अपना व्याख्यान 
जारी करते हैं) प 
आत्मव त्ता “जिस प्रकाए दिन और रात काम और 
आराम कसने फे लिये हैं इसो प्रका: जीवन और मुत्युरूपी 
दिव रात भी कोम और आराम करने के लिये दो हैं। मनुष्य 
जीवन रूपी,दिन में काम करता है । यद काम घाल्यावस्था 
से आरंभ दोकर यौवनाव॑स्था में उच्चे शिखर पर पहुंच 


ज्ञादा है चद्भाचस्था जीवन रूपी दिन का श्रन्तिम. पदर 
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होता है। इसलिये जिस-प्रकाए सांयकाल दोने से पहिलेः 


मनुष्य काम करते २ थक जाता है। और अधिक फाम करने 
सेग्य नदी रहता इसो भ्रकार इद्घांबस्था (जीवन रूपी दिन 


'सांयकाल) फे आने पर भी: म्रछुष्य काम करने फे अवेग्य” 


द्वेजाता है। मस्तिष्क काम. नहीं देता; स्मृति खराब द्वागई ॥: 
दाथ पांव दिलाना दूभर देगया, अधिक कदने की ज़रूरत: 
नहीं सभी जानते हैं. कि घुद्धापे की अन्तिम. अवस्था: में मनुष्यः 
काम करने के अग्रेग्य और निकम्सा. हाजाता है, चांस्पाई पर: 
पड्‌ २ खो २ करने के सिवाय शोर किसी काम का नहीं 
रंहता | और बद सोरा सामथ्थं, जो वाल्य और युघावस्था में. 
था, चुद्वाप में स्वप्व की सी बात हे। ज्ञाती. है। इस प्रकार: 
जब जीवनरूपी दिन में महुष्य काम करते ः थक और 
अधिक काम करने के अयोग्य द्वो जाता है। तब मृत्यु रूपी, 
रात्रि आराम देकर निकम्मापन दूर करने के. लिये आती है ।: 
जिस प्रकार रात्रि में श्राराम पाकर आतःकाल होने पर मनुष्य: 
नये उत्साह, नये सामथ्य, नई स्फूर्ति के स्वाथ उठता है: 
इसी प्रकार मृत्यु 'कपी रात्रि में आराम पाकर भनुष्य ज्षीथन: 
रूपी दिन के प्रातःकोल रूपी बाल्यप्वस्था में. नये उत्साह, 
नई. शक्ति, नये सामथ्य' और नई स्फूर्ति के साथ - उत्पन्भ:' 
दोता है। जदाँ बुढापे में दाथ दांव दिलाना मुश्किल था. चहां; - 
धाश्याचस्था इसके सब था विपरीत है। यहां वालकाज में, 
सामथ्य की इंतनी बहुलुता है कि बालक को द्वाथ पाँव: 
ठदृशना कठिन द्ोता है । यदि उसे दिलते हुये दाथों को 
पकड्‌छी तो चद्द पांव दिलाने छगेगा। यदि पांच भी. पऊडलो: 


ह्त 


मृत्युका वास्तविक रूप ३७) 





तो सोने लगेगा। गज कि जब तक चद श्रपने. हाथ पाँच हिलाने: 
भें वाधक साधनों की दूर न कर छेगा चेंन न लेगा, इतना: 


' परिवतेच क्‍यों दोगया ? इसका एकमात्र उत्तर यह है कि. 


मुत्युरुपी रोत्रि:ने-आ्राराम. देकर बुढ़ापे. की- अकर्मएयता को 
धाल्यांवस्था फी इस अपूत, कमेय्यता में' बदल. दिया-इख्ख 


: प्रकार धमने देख लिया कि मृत्यु दुश्ख' देने के स्लिए नहीं; 


किन्तु आराम, और झुख् देने के किए दी आती है। इली लिये 
कृष्ण. मद्दाराज. ने.गप्ता. में अज्ञ न के प्रति कददी ऐ-- 


शरीर वस्त्र के सदश हैं ॥ 

घबासांसखि जीर्यानि. यथा. विदाण 

नवानि गृदणाति नरोध्पराणि। 

तथा -शरीराणि विहाय जोर्णा, 

, नयन्यानि: संयाति नवादि देही ॥ (गीता शररो* 
अर्थात्‌ ज्ञिस प्रकार मदुप्य फटे पुराने वस्त्र छोड़कर 

नये वस्त्रों को फ्रदूय कर लिया करता है। इसी प्रकार आत्मा 
जी और निकम्मे शरीर को छोड़कर नया शरीर ऋद्दण कर 
लिया करता है। भला कभी किसी को देखा था छझुना है क्रि. 
पुराने धसुमों को छोड़कर नये चस्नों के अदरण करने में” उसे 
डु।ख या फ्लेश हुआ हे।, वल्कि इसके विपरीत यह तो देखा 
लाता है क्लि नये बसों के भ्रदण करने से सभी प्रसन्‍न होते 
हैं। फिर भला आत्मा निकम्मे ओर जर्जर शरीर को द्लोड़कर 
नये और पुष्ट शरीर फे प्रदण करने से अप्रसन्‍न और डुश्खी 
किस भ्रकार द्वा सकता है। इस्त लिय यद सिद्धान्त कि मृत्यु 
डुध्खप्रद नहीं अपितु झुखप्रद है, थ्ेयस्कर और प्राह्य है। 





च्रथ मृत्यु रहस्य 


ना लीन + अन्ना + अनिल जन टली छडिडडी तल २४ कस 


मुत्यु दुःखपद क्यों प्रतीत होती है ] घीरभद्ग-(सलंब का 
एक सदस्य आत्मबेत्ता का उपदेश खुनकर चोला ) आपका 
डपदेश तो अचश्य श्रेयस्कर और त्राह्य है परन्तु जिल समय 
सिद्धान्त फी सीमा उल्लंघन करफे क्रियात्मक जगत्‌ पर दृष्टि 
डालते हैं तो वात इसक्रे सब'था चिप्रीत मालूम द्वोती है. एक 
कुए रोग से पीड़ित पाणी जेलखाने भे कैद है। रोग की पीड़ा 
भवानक रूप धारण किये हुवे है-रोगी के शरीर से रक्त और 
रख रह १ कर प्रवांद्दित वो रदा है बन्दी दोने फे कप्ट भी साथ 
ही साथ सागने पड़ते हैं किसो प्रकार का उसको झुख्र नहीं 
ऐ किन्तु जीव, बल्लेश और दुः्खमय वन रहा है। स्पष्ट है कि 
यदि चह मरजावे तो इन सारे दुःखों से कछूटजावे, इसी लिये 
यदि इखसे पूछुने हैं कि इस समस्त दुःखों से बचने के लिप 
कया तुम मरना चादते हे। ? तो मरने का नाम खुत्कूर वह 
भो कानों पर दाथ रखता है। यद अवस्था तो एक साधारण 
व्यक्ति की हुई दि रुत्यु छा चाम खुमकर कफांपने छगता है। 
छाब एक विद्वान चज्ञानिक का दाल खुनिये । 
लाप्डास की एक जीवन घटना- फ्रांस देश का प्एक 
प्रसिद्ध वे शानिक “ह.पज्ञाख” था जिघने जगदुत्पत्ति के संबंध 
में अचलित पाश्लात्व खिद्धात्व "नैदुलर थियोशी” 
(४९००५ (१००79) का विषरण देते हुये एक पुस्तक लिणा 
था जिसमे सूबे चन्द्रादि अमेझवक्तत्रों को उप्रत्ति का विवरण 
अक्वित था। पुस्तक के तय्यःर दे जानें पर उसकी पक्र कापी 
उसने भद्दान, मैपोजियन को मेंट की । नैपौलियन ने. पुस्तक 


मुठ, का वास्तविक झूप बे& 


िनिसीयणीफि--++ तल 55 
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, को पढा और ज़ापज्नास से भेंट दोने पर एक प्रश्न किया।प्रश्त 
यद्द था कि ठुमने एरतक में जगत के रचयिदा ईश्वर का बर्यो 
फेही जिक्र नहीं किया। लाप्शास नास्तिक था उसने चास्त्किता 
पु उत्तर दिया । उत्तर यह था कि मुझे इस जगड॒त्यत्ति का 
विचार करते हुए ईश्वर की कल्पना करने की कहीं आव- 
श्यकता दी नहीं प्रतौत हुईं। नेप्रोडियन उसका डचर खुनकर 
छुप द्वोगया । परन्तु जब लाप्लास फे मुत्यु का समय डपस्थित 
हुआ और डसको निश्चय हेगया कि अब कुछ छाण द्वी में 

त्य आकर उसकी आत्मा कठ्ज़ करनों चाहता है तो वह 
इतना सयसीत होयया कि भय की अधिकता फे कारण उसे 
कुछ भी झुध चुथ नहीं रही ।और शनायास उसके मुख से ये 
शब्द मिकत्न पड १,0५४ ३5 8769(67 धी27 0756709$ ०0 
709 वगराश्ध्य॥(09 अर्थात्‌ ईश्वर का घेम मेथी दइज़ार्से 
गणितों से अच्छा है! यह ईश्वर का प्रेम उस समय उसे याद 
थ्राया जब उसने समझा लिया कि अब मृत्यू गला घोंरना 
चाहता है। कददने का तात्पयं यद है कि यदि साधारय स्थिति 
के आइमो एक ओर मृत्य ले भयभीत दोते हैं तो दूसरी ओर 
ल्ाप्लास जैसे विद्वानों भी मुध्य कम डरावना नहीं है । 
क्रियात्मक रूप में जब झत्य इतना भयभ्रद है तो फिए किस 
प्रकार उसे खुखप्रद्‌ कदा जा सकता हैं। 
आत्मवेत्ता-यहदें सच है कि ख्रियात्मेक् संसार में खुत्यु 
डुशखप्द सा प्रतीत दोता है पर विचारने के योग्य तो 
 थद्दी बात है कि झत्यु थे समय में होने चाले दुःख का कारण 


स्वयमेव खत्य है या और कोई फारण है। जिसे हमले 
डयस्थित कर लिया है। . - 
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चीरमद्र-और क्या कारण द्वो सकता है? 
-भमता से दुःख होता है मृत्यु से नहीं] आत्मवचा- कार्य 


“का संकेत कुछ तो ऊपर किया द्वी गया है,कुछ उसे, और * 


स्पष्ट अब किया जाता है १ यद्द'कदा जा चुका दे फि जगत की 
* प्रत्येक चस्तु ईश्वर की है और मनुष्य क्रो प्रयोग के लिये 
'मिल्री है। मनुष्य को जगत की समस्त वस्तुओं में फेचल 
प्रयोगाधिकार है। ममता के चशौभूत होकर जब मरुष्य उन्हे 
अपना समभने लगता हैठमी उसे फष्ट भोगना पड़ती है । 
'बीरभद्र-अपना समझने से कछ फर्थों होना चाहिये 
आत्म ता--संलार में झत्यु का क्रियात्मक रूप यद्द है. 
कि चद् मद्ठ्ष्यों से प्राप्त वस्तुश्नों को छुडा दिया करता है। 
कल्पना करो कि जयचन्द्र एक ग्रृहस्थ है, उसके पास अनेक 
'आम उसकी ज़िमीदारी में हैं, बहुत सा घन भी है, पुत्र और पौत् 
मी हैं । निदान खब प्रकार से धव धान्य और कुटुम्ब परिवार 
ले परिपूर्ण है । पर्य्याप्त आयु भोगने के वाद अब जयचन्द्र 
पत्य शय्या पर है और शीघ्र दही संसार से कूच करने चाजा 
' है। अच्छा बतलाओ कि जयचन्द्र यहां से जब जायमा तो वह 
अपने साथ क्या २ लेजाबेगा । ; 
मनुष्य के साथ केवल धम्माधर्म जाते हैं | सत्यशील-- 
जयचन्द यहां से अपने किये हुये कम्में' के सिचा, जिन्हीं का 
लाम धर्म्माधम है, और छुछ न ले जायगा । 
आंत्मादिता--हथ्ा जिमीदारी, धव, संपत्ति, पुत्र, और 
ऐौन्नो में ले किली को थी अपने साथ न के जावगर ! 
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मुल्य, का वास्तविकरूप ४१. 
सत्वशील- नहीं, 
आत्मवेता- क्यों साथ न ले ज्ञायगा ! अपनी इच्छा से 
'साथ व लेजाबगा था किल्ली मजबूरा से ! यदि फिसी मजदूरी 
से, तो चद् मजदूरी क्‍या है? 
सत्यगीज्ञ--अपनी इच्छा से तो कौन अपनी चस्तुओं को 
जोड़ा करता है अवश्य कोई मजबूरी दी दोनी चाहिये और 
'बद् मजबूरी मुत्यु के लिंवा और कुछ प्रतीत भी नहीं द्वोती हैं. 
. [सांसारिक वस्तुओं में केवल प्रयोग अधिकार है ) 
आत्मवेत्ा- ठीक है । चह मजबूरी मुत्यु के दी उएमे दे । 
सुत्यु का काम द्वी यद है कि वद मृत पुरुष से जीवन मे पाप 
चस्तुओं धन सम्पत्ति श्रादि को छुड़ा दिया करती है । यदि 
जयचन्द्र इन वस्तुश्ों में अपना केवल प्रयोगाधिकार हों 
च्वमभाता है तो वद्द उस स्कूल मास्थ्र की तरह है कि जो स्कूल 
का अ्रन्तिम घंटा वजते दी स्कूल की इस्तैसाली क्वितावों और 
अलेकबोर्ड आदि को ज्ञो उसे स्कूल के घंटों में स्कूल का काम * 
चलाने के लिये मित्रे थे , स्कूल ही में छोड़कर भसश्षता छे 
साथ स्कूल से चल देता है, समस्त प्राप्त बल्ठुओं सम्पत्ति 
आदि को स्वमेव यहीं छोड़ कर यद्द समभता हुआ कि जीवन 
रूपी स्कूल के समाप्त होने पर इनके प्रयोग की अदचि सी 
छवमाप्त दोगई पसछता के साथ संसार से उक देगा और 
इस दशा में उसे कुछ भी डुग्ख मृत्यु से न होगा । 
श्रीदृर्ष- जबचन्त्र की इस अवस्थां में कुछ वो छुश्लो 
, द्ोना दी पड़ेगा । क्योंकि उचे अपनी इस्तुयेंदों छोड़नी ही 
एड गी। 


छ२्‌ भधप्य रहरय 
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आत्मवैता “अंदापि नहीं | कया उस स्कूल मास्टर को 
स्कूल की पस्तुयर', सक्ूछ में छोड़ कर छुट्टी द्वीने पर घर चछते 
समय भी छुछ दुधव हुआ था ? 
श्रीहृष “स्कूल मास्टर तो प्रसच्ता से छुट्टी दोने पर 
घर जाया करते हैं। उन्हें तो छुछ भी हुमख नहीं होता । 
आत्मवेचा- तव जयचन्द्र का क्यों दुःख होना चादिये 
यद्द भी तो सारी सम्पत्ति को अपनी नहीं किन्तु ईश्वर की 
समझ कर, प्रयोग को अवधि (आयु) समाप्त द्वोने परं जारदहा 
है | हां जयचन्द्र को उस दालत में दुःख हो सकता है । यदि 
चह इन समस्त बस्तुओं में ममता ओड़कर यद समझने लगे 
कि ये बस्ठुवे' मेरी हैं । 
हर्षवध न-ममता जोड़ने से क्यों हुःख होगा ? 
आत्मवं ता ] इसलिये कि चह तो इन चस्तुओं को 
अपनी समक्र कर छोडना न चांहेगा क्‍यों कि कौन झापनी 
वस्तुओं को छोड़ा करता है, परन्तु सुत्यु उससे इन चस्तुओं 
को चल पूर्वक छुड़ाचेगा | बल, वजन पूत्रंक, इच्छा फे विरुद्ध 
वहतुशं के छुड़ाने ही से तो कष्ट हुआ करता हैं | इससे साफ 
जाहिर है कि मुत्यु स्वयमेय डुःखघद्‌ नहीं किन्तु मनुष्य जगतू 
की वस्तुओं में ममता जोडुकर मुत्यु के समय मुत्यु को हुःख- 
घद बना लिया करता है। ; 
एक उदाहरण ] पक ओर उदादरण से इस बात को 
सममिये। यदि कोई राजकर्म चारी यद्वां आकर शाज्ञा देचे। 


रामदत्त इस संघ को छोड़ कर चल्ना जाते, तो उसे कष्ट 
होगा या नहीं ? 





मृत्यू, का धास्तविकरूप घर 
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शीलभद्र- अवश्य कष्ट होगा। 
आत्मव चा-- प्स्न्तु यदि शामदत्त किसी काय वश 
यमेव इस खंघ ले उठ कर चला जाये तो क्या तब भी उसे 
ख होगा ? 
शीलभद्ग-- तव उसे कुछ की ढुःख न होगा । फर्यःकि 
घह तो अपनी प्रसन्नवा से स्वयमेत्र उठ कर गया हैं । 
आत्म ज्ा---तो विचार यद् करना है कि दोनों 
सूप्तों में राम को संघ छोड़ना पड़ता है परन्तु जब चद्द 
स्वयमेव छोड़ता है तद ढुली नहीं होता | झौर जब दूसरा कोई 
डसे मतवूर करके संब छुड्डाता है तव उसे दुःखी दाना पड़ता 
है इन दोनों अवस्थाग्रों में जा दो प्रकार की एक दूखरे से * 
विभिन्न दालत होती है। इसका कारण यद्द है कि जब 
मजुष्य अपनो इच्छा से कोई काम करता है तव उसे दुःख नहीं 
दोता एसन्तु चही काम जब श्रतिच्छा से करता है तव उसे 
हुशखी होना पड़ता है ।इसी उदादरण फे अदुसार जब 
मनुप्य संलार को सांसारिक व्तुओं मे मर्ंता का नांता न 
जोड़कर स्थयमेव छोड़ता है तब उसे मृत्यु के समय ढुःखी नहीं 
. होना पड़ता । परन्तु जब ममता के घश होकर 
' आणी खंसार को स्वयं नहीं छोड़ता और मत्यु बलपूर्षक 
उसकी इच्छा फे चिरुद्ध उस से संसार छुड़( देता है तव उसे 


क्लेशित होना पड़ा है। श्रतःस्पष्ट है. हि मनुष्य को मत्य 


फे समय उसके दुःख का कारण संखार के न छोड़ने की 


इच्छा है च कि स्वयमेव मुृत्य । इस संसार के न छोड़ने 
की इच्छा मंजुष्प को क्‍यों उत्पन्न होती है? इसका काण्ण 


चह्दी ममता है जिसके फेर में पड़कर मनुष्य यद्द समकने 
लगता है लि संलार में मेरो ज्िमीदारी है , मेरा धन है .. मेयीः 
सम्पत्ति है, मेरे पुत्र पीत्र हैं, स्री दै, मकान है अर्थात्‌ जो है' 
सब यहीं तो है। इस लिये संसार नहीं छोड़ना क्ादिये।' 

अप्मचेत्ता ऋषि ने इस प्रकार अपना उपदेश समाप्त 
किया संद्र प्पे सदस्य उपदेशामत पान करके अपने फो कृतहृत्य” 
समभते थे। परन्तु विपय फे गहन होने से शंकाओं का उठना 
समाप्त नहीं छुत्ला था , इसलिये उनमें से एक पुरुष इस 
प्रकार बेल उठा -- 

शीलभद्रु “चंद्र बात तो स्पष्ट होगई कि मृत्यु, स्वमेव 

डुग्ल भ्रद नहीं । इस घान बुद्धि छे लिये दम खमी उपस्यित : 
नरनारी कृतजता प्रकाशित करते हे । इस उपदेश ले यदद 
भी ध्रकथ द्ोगया कि यदि मस्‍सने घाला अपने को ममता फे 
क्र से मुक्त रख सके तो बिना किसी प्रकार का डुश्ख उठाये 
प्रसन्नता से इस ऊगत से कूुच कर सक्तां है और यद्द भी 
पदले उपदेश मिल दी झुका है कि पिता पुआजादि के खंबंध' 
शरीर और आत्मा के संयेगग दी के नाम हैँ । ध्नफे वियेषग 
होने पर फिर स दंघध की कोई सत्ता अवशिष्ट नहीं रहती. और 
इस्त प्रकार जय सस्व्न्ध ही नदीं रदा तो फिए एरल्लेक. गती 
सम्बन्धी फे लिये रोना पीटना अथवा और कोई इसी घकार की 
क्रिया करना सच था निसथंक है । परन्तु मरने चाल। नरकर 
कहां जाता है ? परलोक किसका नाम है ? इस वात के जानने 


फे लिये हम सच बड़ उत्कणिठित हैं । कृपा परे आ्रगामि संघ में: 
, इस विषय का उपदेश करें-- 


आत्मव सा- वहुत अच्छा (इलफे घाद आज्ञ का सच 
रूमाप्त दोगया / 


हे 


।पहला. परिच्छेद 


“द्तरा अध्याय” 


“परने के बांद क्‍या होता: है!!! 


सुन्दर भर सुदांवने चृत्तों की शीतल छाया में स'घ 
संघटित है अनेक नर नारी प्रसतोक का. हाता; जानने के लिये 
चड उत्छुक दिखाई देते हैं। आत्मचेसा अपने नियत स्थान 
व्यासासन पर सुरोमित हैं, संघ के कार्य का आरंभ दोने में 
अधी ५ मिनट. की देर है। इस लिये संक को संघटित देख कर 
भी श्रात्मत्रेत्ता अपना उपदेश आरंभ नहीं: - करते: हैं ।- 

शव तक्रेतु मद्ाराजः संघ. में आने चाले ,नर भारी-अआतों 
गये दी हैं, ५ मिनट की. क्या बात है, ५ मिनट पहले ही उपदेश 
आरंभ कर देख । 

आत्मव त्तां-7 नहीं यह नहीं होसक्ता। ज्ञो सज्ञाना 
समय के पावन्द हैं ठीक समय-पर श्रांवेगे'। समय से पूर्वा 
कार्य्य शुरु करने का फल्ल यद द्योगए कि के उन शिक्षाओं से 
लाभ न उठा सकेंगे: जो! समय से पूर्वा दी हा चुक्ंगी- | फत' 
यह होगा कि उन्हें समय की. पाबन्दी करने: का! इसाम कें 
जगह दृए्ड भोगनए पड़े मय । जो . मजुष्य समय की पावन्दी 
करते हैं उनके किये ५ मिनट बड़ा सूह्य रखते है, 
“नेपोलियन वे आस्ट्रिया के विजयःकर लेने पर फैंद्र थ्ाः 
कि उसने आरि्ट्रिया को इसलिये-बिज्ञण करलिया कि कक 
रिया बाले ५ मिनटका सूल्य नहीं जानते थे। देललिक क 


ध६ मृत्यु रहस्य 
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फार्य न तो समय से पूर्व शुरु होगा न समय के घाद । किन्तु 
दीक समय पर ही सदैव शुरू दोता रद्दा दे और शआयन्द भी 
ऐसा ही दोगा । ऋषि की अछुमति से संघ में उपस्थित एक 
प्रेमी ने मग्न दोकर एक भजन गायंन कियाई 
अशरण शरण, शरण्ण दम तेरी। 
भूले हैं, मार्ग विपिन सघन है-छाई गहन अन्घेरी ॥१॥ 
स्वार्थ समीर चली प्ेसी-सव ख़ुमन खुमन घिरषराये । 
दा सदुमाव-सुगन्धि चुराई प्रेम प्रदीप चुकाये ॥२॥ 
कलह कण्टकों से छिदवया-सुख रख सभी छुप्ाया | 
भावुभाव फे नाते तोड़ेटअपना किया पराया ॥३॥ 
लख दुईशा दमारी नम ने ओखस बंद छुंक्षकाई । 
चद्द भी हम पर गिरकर फूटी इधर उधर कतराई ॥छ॥ 
कर्णासिन्धु सद्दारा तेरा, तू दी है रखबाहा । 

- द्वीन अनाथ हुये दम दा ! हा ! तू दुःस हरने चाला ॥१॥ 
ऐसी कृपा प्रकाश दिखाचे-श्रपनी दशा खुघारं । 
आत्मत्याग का मार्ग पकड़लें चिश्वश्रम डर धारें ॥६॥ 

हि खत १०६ ह ः; 
भज्ञव समाप्त हुआ ही था और समध पूरा होने में ज्ब 
फेवज पएफ मिनट बाक़ी था--तब कया देखते है , कि १०--१२ 
अच्छे शिक्षित विद्वान जिनमें कई विदेशी विद्धान भों थे संघ 
में सम्मिलित हुये, और आत्मबेत्ता ऋषि फा यथोचित 
सम्मान करने के बाद उच्चित स्थानों पर बैठ गयें। संघ फे 


'कार््याण्म होने का समय भी दो चुका था इस लिये ऋषि ने 
झपना उपदेश प्रारस्म कियाः 


मरुने के वाद क्या दोता हैं ४७ 


कली जीत+ज 5 जन जत+- »* «*« ० >न>-+०>+3 3 





जे -न नील. 





आत्पर्ंचा] यद बात कदी जाचुकी हैं कि मदुष्य और पत्वेद् 

धार द्रोर और आत्मा छे संयोग से उत्पन्न होता है । वेद में 
फटा गया देँ कि शर्मीर में तआ्राने ज्ञाने चाला जीव अमर 
परन्तु यइ शरांग फंचल मच्म होने तक रहता दे, उसके दाद सषध् 
हा जाता हैं। (६) इसका भाव यह हैं कि आत्मा तो लदेंव एक 
ही बना रहता है, परन्तु घरीर बरावर ०त्सेक जन्म में बदलता 
रहता है, इसी लिये आत्मा को श्रमर और श्वर्यर को मरण- 
धर्मा कहा गया है । 

श्री इृपू--ज्या शात्सा कभी पेदा डी नहीं होता ? जगंद के 
प्रार्स मे ता इम्चदर उसको भो रचना करता ही होगा ? 

आत्मवेचा | नहीं झात्मा की रखना कमी नहीं होती 
इसीलिये उतशातस्म्रों में उसके लिये कहा गया हैं कि “आत्मा 
न तो उत्न धदोता और न मरता हैं, न उसका कोई उपादाद 
कारणय ( +०६८४० (४०७७ ) है आर -न बह किसी का 
उपादान हैं, अर्थात्‌ न वद क्रिली ले उत्पन्न दोता है, और न 
उससे कोई उत्पन्न होता हें, चंद (श्रात्मा) अजन्मा, नित्य, 
धाचीन आऑर सनांतन हैं, शरीर के नाश होने से डसका नाथ 
नहीं होता हैं । (,.) (इस उचर देने के दाद आत्मच्र ता ने पनाः 
अपना उपदेश शख किया ) 

आत्मत्र ज्ञा ] आत्मा के इस अकार शरीर के बदलते रदने 
की प्रथा का नाम पुनर्जन्म या श्रावागनन है, जब आय हि 
शरीर (वात्पय्वं मडुप्य शरीर से हैं) छोड़वा हैँ तो इस प्रकार 
शरःर छोड़ने या मरने के चादें उसकी तीसरी गति होती 


(४) न आयें प्रियंति-चा विंपंश्चिन्नायं कुतस्चिन्नवंशूत्र 
कश्चित्‌। अजो नित्य: शाशवतोउयम्पुराणों न इन्यते इन्य- 
माने शर्यरे ! (ऊछोपस्िपद <। १८) इसी उपनिंपद चाकय 


“को सीता में भी उद्ध त किया गया है, बहुत थोडछे पाठ 
सेंदर ले साथ (दुग्तों गीता २॥ २०) 


“दूसरा परिच्छेद” 
धरने के वाद की पहिली गति 


आवागमन आवश्यक है] आत्मवेत्ता-मछुष्य फी 
शदिली गति चद्द है जिसमें उसके पुएथ और पाप दोनों प्रकार 
के कर्म संचित होते हैं । “नचिक्ेता? न एकबार यम” से 
यही प्रश्न किया था कि मरने के वाद धाणी की क्‍या गति 
दोती दै? “परम! ने उसका उत्तर दिया था कि “ भरने के 
चाद एक परद्वार के प्राणी तो जंगम (मनुष्य, पथ्च, पत्नी आदि, 
चलने फिरने चाले भाणियों की) योनियों को ४पप्त द्वोते हैँ | 
परन्तु दूसरे प्रकार के प्राणी स्थावर (न चलने घाले चक्षादि 
की) योनियों में जाते हैँ” । ये दो अचस्थाये ग्राणियाँ की वर्यों 
दोतीं हैं ! यमाचाय्ये ने इसका उत्तर यद्द हों दिया थार कि उन 
प्राणियाँ फे ज्ञान और कर्म के अचुलार ही थे विभिन्‍नता 
छोती है। (१) जब मजुष्य के एुश्य पाप चराबर या पुएय कर्म 
अधिक द्वोते हैं तब उसे मनुष्य योनि भ्ाप्त द्ोती है। परन्तु जब 
अचस्था इसके विरुद्ध दोवीहै अर्थात्‌ पुएय फमं कम या कुछ नहीं 
या पाप अधिक था सब पाप ही पाप द्वोते हैं तो उसे मलुष्य 
से नीचे दुरजे की चल और अचल योनियोँ में जाना 
उड़ता है । 
.._ (३) योनिमन्ये प्रपयन्ते शरोस्त्वाय देहिन:। 
इथाणुमन्येडनुसंयन्ति यथाकर्म यथाश्ुवम्‌॥ 
(कठोपनिषष ४७) 


सुन्यु ग्ह्द्स्ः छह 
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घसन्ते,ट्ेद्वी क्या जीव मुच्य बोनिं दझरू पहुंचकर 
फिर ऋपने से निम्नधणी दी यानियों में सौ जा सकता हैं 
[3] 


अआन्मदेत्ा- रंग जा सकता है । दाद उस दस अधिऋता 


झे समय बुरे हैं तो अचश्य उसे नीचे जाना पड़े या । 


श्र 


बसंन्तीदेदी- परन्तु यह तो विकास के चियमों के 
विरुद्ध है किम दि करके फिर पीछे छोटे ! 
विकास के साय हास अनिवाय है) आत्मदेचा -डेनिया 


सम प्यक्ध पाद्चय इृश्याद्धा कमा चंहां चचता॥ डाल स्लझशनय 
उन्नक्ञास की कल्पदा भी क्लिश्टक्ल्पता दो नहीं ब्जिलु 
धत्यक्ष के भी विरुद्ध है । जगत्‌ में कोई चल्ठु नहों देखी जाती 
जिसमें पिछास के साय हाल लगा न हो।ग ड्त्पन्न 
होता है परच्तु अन्त में उसे मरचा सी पड़ठा है छू इदता 
छसरी उष्छता एर्य ऋछा ध्प्त कर लेती है । परनन्‍्छ पूर्यदा 


3 


+ 


हा शुरू हो जाता है एक समय आना है कर देगा 


छत हें 2 

जब उर्य उच्यता दीन दो जायगा। चन्द्रमा बदुता है परन्तु 

पूर्ण कला को प्राप्त करके उस घदवा भी पड़ताह । एक समय 
खन्‍्द्रमा तु 


जे लज्ञादि का दोदा चतलाया लाता था परन्तु ऋच 


श 


ऋदते दे कि जल का हाल दोकर उन्दना ऊलूझानय हो गया 
इत्यादि । इस प्रकार ऊंब सृष्ठि का खाव जिंक नियम यदद है कि 
सिकास के साथ हांस की दोता हैं ठव मजुष्य इस वियम्र सर 


पिस प्रकार पृथक डी सकता है 7 इसके सिवा दाम सिद्धान्त 
सी इुमिया में झब हँस अ्विष्ट दोते हैं तो वृ्ठा तो पुरव कम 


भूंठ सरो के बाद ही पहिनी गति 
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के ल्लाथ पाप कमे मौजूद दो हैश्वीर पुए्यकर्म करफे यदि 
उत्तम फल धाणी शाप्त किया करता है तो पाप कमे करफे 
उसके फल से फिस प्रकार बच सकता है ? मनुष्य कर्म करने 
ये स्वतन्त्र है यद स्वतन्त्रता डलका जन्म सिद्ध अधिकार हे 
परन्तु चोरी थौर इसी प्रकार के दुष्ट बर्म करके उसे जेलखाने 
जाना पड़ता हैं जद्ां उसकी स्वतन्त्रता छिन जाती है। क्या 
छुम नहीं देखते कि स्व॒तन्ध॒ता भाष्त प्राणी दुष्ट कर्मा से वन्‍्धन: 
में आकर स्वतन्त्रता लो चेंठता है? 
चसन्तीदेधी -यद तो देखा दी जए्ता है। 

आत्म दा--ताी फिर यदि हसस शून्य घिकास दी का 
नियम दुनिया में काम करता द्वोता तो स्वतन्त्रता भाम 
भनुष्य परतन्त्र कैसे दा जाता? भूल यद्द दै कि तुम कर्म 
सिद्धान्त की भूलकर फेवल विकास रूप मुग तृष्णा से प्यास 
चुकाने की इच्छा में ठो, प्राणी कर्म फल ही से मंसुष्य धनता 
है और कर्म फछ ही से प्राप्त मह॒प्यत्ती को खो भी देता है। 

बसन्‍्ती देवी--वन्‍्दी द्ोना रूप परतन्त्रता तो अस्था- 
. थिनी द्वोती है परन्तु निम्न योनियाँ में जाना तो उससे मिन्न्‌ 
बात है ।* ह 

आत्मबे त्ता-बन्दी दोकर बन्दी णद में जाना और निम्न 
योनियों को आप्त दोना इनमें नाम सात्र की चिमिलता है। 
मनुष्य योनि ही एक योनि है. जिसमें भोग के साथ प्राणी 
स्वतन्त्रता से कर्म कर सकता है। बाकी जितनी योनियां हैं वे 
सभी भोक्तव्य योनियां जेलखाने के सद्ृश हैं । मसुप्य जितनी 
अवधि के-लिप्रे इन योतियों में जाता है उसे समाप्त क्फे 


फिर जेलखाने से वापिस होने फे सट्ृश् मसुप्ययोनि में 
सौर आता है । । 
दवप्रिय- प्राणी इन योनियों में आखिर जाता द्यों हैं-? 

आवागमन मजुप्य सुधार के लिये हे | आत्मवं चा-: 
घाणी स्वयमेंव अपनी इच्छानुसार इन दीचे ६ योब्ियों मैं 
नहीं जाता किन्तु वन्‍्दी होऋर जेलखाने में मेज्े जान की सद्ृश 
दीं, इन निम्न योनियों रूप जेलखानों में भी, सर्वोच्च 
ध्यायाध्रीश को आज्ञाउसार, दंगड़ भागने के लिये, किन्तु 
सुधार वे उद्देश्य से, भेजा जाता है। 

देवप्रिय-वहदाँ छुधाट किल्लत प्रकार होता है ? 

आत्मबोता-महष्य का पाप यही है कि घद्द अपनी 


इन्द्रियोँ को पापकर्म करने का अभ्यांसी बनाऋर स्वयमेथ 
उनके वन्धन में फंस जाता है । तव दयालु न्यायाधीश अपनी 
दयापूर्य न्‍्यायब्यवस्था से उसे ऐसी किसी योनि में भेज्ञ देता 
हैँ जद्ाँ उसकी बद्दी इन्द्रिय छिन जाती है । कल्पना करो कि 
एक मलुप्य ने आंखों को पापमय वना लिय। हैं तो बह किम्ही 
पेली योनियोँ में भेज विया जायगा जो चक्त द्वीन हैं। करने से 
करने का और न फरने से न करने का अभ्यास हुआ कंस्ता 
हट ।इस लिये आंखों के गोलकों के न दोने से आंखों का कम - 
बन्द्‌ होगया और काम वन्द दो. जाने से आँखों का धुरा 
ओर पाप्र करने का अभ्यास छूट जावेगा। ज्यों दी यद्द 
अभ्यास: छूट जाता है-त्यों दा वह फिर मल्॒ष्य योनि में लौटा 
दिया ज्ञाता है. जहां भ्रव श्रांखों के वन्ध्रन से स्वतन्त्र हैं। 
इसी प्रकार आवागमन के द्वारा धाणियों का खुधार हुआ 


६०4 मृत्यु रहस्य 
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द.र्ता है। जब कोई अधम प्राणी सम्पूर्ण इन्द्रियों से पाय 
करके उन्हें पापमय बनता लेवा हैँ तब बद स्थांचर योनियों में 
भेजदिया ज्ञाता है । जो इन्द्रिय शंदित थोनियां है उनमे जाने 
से समस्त इन्द्रियों का उपतक्त भांति छुघार टुश्ना 
करता है । 
नप्रिय-आपने ईश्वर को, दयाल न्‍्यायात्रीश कदृकर 
संफेत फिया है। भला न्याय और।दया थे परस्पर विरोधी 
शुण किस प्रकार एक व्यक्ति में एकजित रह सकते हैं । 
आत्मवं त्ता--त्थाय और दया परस्पर विरोधी गुण पी 
हूँ । इन के समझने में साधारण पुरुष हो नहीं किन्तु कभी २ 
उच्च कोटि के चिद्वाद भी गल़ता किया फरते हैँ। दब र्ट 
क्पेन्सर ने भी इसी घक्रार को भूछ को है उसमे 
इंश्टर को अनय ( (70) ) प्रमाणित करने फरे 
छिपे एक हेतु यह भी दिया है कि न्याय और वद्या दो विरोधी: 
शुण किस धरकार एक ही व्यक्ति में इकट्छे दो सकते हैं। इस 
भकार के पक्त का समथेन करने चाले एक भूल किया करते 
हैं. और वद भूल यह है कि वे दया का भाव श्रपराधोंक्रामाफ 
करना समभते हैं। अपराधों का माफ़ करता दया नहीं किल्तु 
. अन्याय है और दया और अन्याय एक साव के बतलाने चाले 
शब्द नहीं हैं किन्तु एक दूखरे से सवंथा विभिन्न हैं। * 
/ शक्रीतियधातों फिर दया और न्याय में अन्तर क्या हैं? 
आत्मवत्त[- देय: ओ ८ न्याय में अन्तर यहे है कि न्याय 
कर्म की अपेत्ता-.रखता है।जव कोई पुरुष कर्म न करे कोई 


मरने फे दाद्‌ की पद्दिली गति- घ३ 





न्यायाधीश न्याय चदीं कर सकता | न्याय कर्म के. फडाफल 
देने का-मोम है। परन्तु दया दयालु अपनी -ओर से किया 
फरता है । दया फे लिये कर्म. की अपेक्षा नहीं दोनों में जो 
अन्तर है घद्र स्पष्ट होगयां. कि न्याय छे लिये-कर्म की अपेक्षा 
है परन्तु दया के लिये कम श्रपेक्षित नहदीं। 
तप्रिय/ः--यदि ईश्वर के लिये यद्धं कल्पना की जावे 
कि पह अपराधों को उचित समझते पर माफ़ भी कर 
सकता है तो इसमें दानि क्यो है ? इससे मनुष्यों में ईश्वर 
के प्रति प्रेम और अद्धा के भाव दी उत्पन्न होगे । ह 
शंत्मव त्ता-अपरार्श्श का दरड घिधान न दोने और 
जछ्वमां कर देने का फल यद दोता है कि मठ॒ष्यों की प्रवृत्ति 
' छझापराध करने की ओर बढ़ा करती है। अपराध करेंनें से जो 
युरा प्रभाव मड॒ुप्यं के अ्न्त+/केस्णों पर पड़ा करता है 
झिन्हें कर्म की रेखा कदते हैं यद प्रभाव रूप रेखा फल- 
भोग के घिना नष्ट नहीं दोती + इसलिये महुष्य का भविष्य 
'खुबारने के जिये भी अपराधों का दृग्ड विधानः प्रतिवाय 
'है। परन्तु चंद द्रडट सबके लिये एकरछा नहीं हो सकता 
एुक जज्जाशील विद्यार्थी के लिये एक अपराध के. बदले में 
इतना दी दण्ड पर्याप्ठ दो सकता है कि उसे.केवलः आँखों से 
ताड़ना करवी जावे । परन्तु दूसरे निर्लशज विद्यार्थी क्रो उसी 
अपराध के बदलें में वेतों से दएड देना: भी. कठिनता से काफ़ी 
छप्तक्ता जाता है। इस जिये दरड की मात्रय उत्तनीः ही: पर्याप्त 
हो सकती है जितने से अफ्राधी का खुधोए दो सके 
और पद भप्रत्येक्त व्यक्ति के लिब्रे उक्ककी अवस्थानुल्रारों 


५४ मुत्युरद्र्ण 


डा 
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प्रथक २ ही हो सकती और हुआ फयती.है। 
श्ोत्यवं वा- (इन उत्तरों के देने के बाइ कप ने किः 
छापना पयाख्यान शुरू किया) जिस समय महुष्य 'मुत्युक्षस्या 
पर दोता है और अच्तिम श्वास लेने की नैयारी करता है. तंव 
उसकी अवध्था यदध् दोती है।-- 
प्राण छोदने को समय प्राणी की क्या हालव होती हैं! 
जिस प्रकार कोई राज्ञा जब कहीं सो जाता है तथ उसे चिंदा 
करने के लिये उसके पास झास नायक श्रादि श्राते हैं. उसो 
प्रकार जीवात्मा जब ऊध्य भवरास लेना शुरू करते दे तय 
बसके चार्सो और सब इन्द्रिय और प्राण उपस्थित होने हैं। 
ज्ञीव उस समय अपने तेजसश्शों फो ज्ञो समस्त शरीर में 
फैला सरदता है लमेटता हुआ इदय की कोर जाता है , ज्घ चदे 
प्रांस फे सेज को खींच लेता है तव घच् चादर की किन्‍्द्री 
घस्तुओं को चहीं देखता और उस समय विकद डैठे वान्धव 
कारेमे लगते हैं कि अय यह नहीं देखता इसी धरकार अब वहाँ 
घ्रांण वाक, ध्ोचु. स्पशे, मनादि सम्रस्त बाह्य और श्रन्‍्तः 
फरणों ले अपने लेज को खींच लेता है, सथ ये ही वन्धु- 
बान्धव कदमे लगते हैं कि अब यद नहीं सूघता, नहीं घोलतवा, 
“नहीं छुनता, नदी कूधा, नहीं जानता, इत्यादि | उससमय उसके 
हुदय का अम्ननाग आकपित होने लगता है और वह ड्सी 
प्रकाश के साथ शुगर से निकल्नवा है। -- नेत्र या शररीए दे 
किल्ली दूसरे सत्ता से निकलता है सिककतसे के मात्र 
का भेद उसकी अन्तिम गतियों फे अनुकूल होता हछे। 


देखा दृद्दास्णायकोप्रनिषद्‌र अध्य,य ४ आ्राह-ग्य.छ 
« छरिडका ६--२ 


भरने के बाद कौ पदिलो गति प्पू 





ने जब जी शर्म से विकलता है तो उसके साथ दी प्राण 
श्रौर संम्यूर्ण सू£। इन्द्रिय (सृस्‍्म शरीर) भी स्थूल शरीर को 
: छोड़ते हैं । इस प्रकार शगीर से निकल्नने वाले जीव फे साथ 
उसके शञानकम और पूत्र प्रक्षा (पूत् जन्मानुमूत बुद्धि) सी द्वोसे 
हैँ + इस भरकार पुतय और पाप कर्म दोनों' के वशाभूत जीव 
एक शरीर को छाड़कर दूखरे नग्रे शरीर को ग्रदण कर 


लेता है। 
एक योनि से दूसरी योनि तक. पहुँचने में कितना . 
समप-लगता है ।) झीखपद्ूनगयरू शंणपर को छोड़कर्र 
दूलरे शशीरफे अरहण फरने में जीव को कितने दिन लगते हैं 
आर इन दिनों में वदे जीव कदाँ रहता है ९ | 
आत्मबंत्ता-- पाक्षवरक्य? ने जनक” को इसी प्रश्न का 
उत्तर देते हुये कद्दी था कि जैसे “ठेणंत्रलायुका” (एंक कौट 
चिशेष) पक तिनकी के अन्तिम भाग पर पहुँबकर दूसरे तिनके 
पर श्रपने अगले पांच ऊमाकर लव पदिले तिनफे को छोडती है। 
इसौप्रक्र जीवात्मा एक शरीर को उसी समय जोड़ता है जब 
- दूलरे नव्षेशरीर का आश्रय प्रदरणण कर लैता है 
-+- कठोपनिषद में लिखा “7 क्रद्ोपनिषद में लिखा है कि जब -जोच मुक्ति का 
अधिकारी दो ज्ञाता है तब शरीर से प्रर्धा में निकलने वाली 
नाड़ी (छुपुम्ना) के छारा निकलता है परन्तु जब मुक्ति से 
भिन्न गति होती है तब अन्य मार्गो' से निकला करता है- 
(फकठो० ६॥१5) 
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शीलमद्र-आरलिए इसमें कुछ समय तो छगता दी द्ोगा 
खिना समय फे तो यद कारये नहीं दो सकता । 
आत्मवंत्ता- अवश्य कुछ न कुछ समय पक शगेर फी 
छोड़कर दुखरे शरीर फे भद्ृश करने में लगता है। परन्तु घद 
समय इतना थोड़ा द्वीता है कि मद्नुष्प ने जो समय की नाप॑ 
तोल (दिन, घड़ी, मुह्र्तांदि) नियत घरे है उस रंणना में 
नहीं आतर । 
जीव दूसरे शरीरमें जाता क्‍यों है?) इद्रदेव-पद जीव 
दुसरे शरीर में जाता क्यों है? जब एक शरीर से निकलना 
डखके अधिकोर में है तो दूसरे में जाना भी उसी फ्रे अधिक्तार 
में धोना चाहिये । 
आत्मवत्ता-पप्क शरोर को छोड़ना और दुसरे को 
अहण करता इन दोनों में से एक भी जीव फे अ्शिकांर में 
हीं है। शरीरस्‍ुथ जीवफे लिये एंक जगद्द “जनक” फे एक भश्न 
का उष्चर देते हुबे “याशवल्क्य” ने घतलाथा था कि “चहद्द 
विक्वानमय, मनोमय, प्राणमय, चक्तू मंय, क्ोत्रमय, प्रथ्वीमय, 
श्रापोमय, चायुमय, आकाशमय, वेजोमय, अतेजोमय, 
कार्यमय , अकायमय, क्रोधमय, अक्रोधमय, धर्ममय, अधर्म- 
मय, एवं सर्व'मय है। यद् जीव इद्म्मय ज्ौर अदोमय है।, 
इसीलिये डखको सर्व॑मय कदते हैं । जैले कम और आचरण 
करता है जीव वैसा दी द्वोजाता है। साधु (अच्छा) कर्म वाला 
साधु ओर पाप कम करने चाला पापी दोता है। प्रण्यकर्म से 
पुएयवान और पापकर्म - खरे पांपी दोता है। यद्द जीब काम- 
, (छा) मय है जैसी उसकी कामनां द्वोती हैबैसा दी चद कर्म 


मत ने के बाद को पद्दिली सति प्‌७ 
करता हैं कर जैसा कर्म कय्ता व सा हो फल पाता है”-- 
शक और झपषि ने कहा हैकि “जो मनुष्य मन में उनकी 
चासना रखता हुआ जिन २ विषयों की इच्छा- करता है चह 
उन * कामन.आ के साथ, जहां ० वे उसे खींच कर ले जाती 
हैं वहां २ उत्पन्न दोता है” | इन कशथनों से स्पष्ट है फि 
जीव श्षयने कर्माचुसार एक शेगैर छोड़ने और दूसरे के श्रदण 
फरते में परतन्त्र हाता है--श्र्थात्‌ कर्माछुसार उसे जहां 
उत्पन्न होना चाउिये वहीं उत्पन्न होता है जैसा कि ऊपर 


कह्दा जा चुका है। ४ 
विनयकुमार- आपने श्रमी कद्या था कि जीव सूक्ष्म 


शरीर और इन्द्रियों फे साथ शरयर' से निकलता है क्या 
उनकी मुत्य नहीं दोती ! 
शरीर को भेद और उनका विवरण) आत्मबे चा- खत्म 
आरीर की मत्यु नहीं हं।तोी--मुत्य केत्रल सथूल्ट शर्यर का छुश्ा 
करता है। इन दो फे सिचा एक तीखरा कारण शरौर और भी 
है उत्की भी मत्यु नहीं होती । खुश्म ओर कारण ये दोनों 
शरीर आत्मा से उस समय पृथक होते है जब बह पूर्ण 
स्वतन्त्रता रूपए मु'क्त को प्राप्त कर लेता है। 
विनयकुमार-जे तीन शरीर क्यों आत्मा वे दिये गये हैं 
कया एक शरीर से आत्मा का काम नहीं चल सकता था? 
आंत्मव सा एक शर्यीर से चाहे वद् स्थूल दो या सूक्ष्म तीनों 
शरीर का कांम नहीं चल सकता था तीनों फे काम पृथक 
पृथक इस प्रकार 
चद्धासरययक्रोपनिषद अध्याय ४ ब्र।० ४ कं० ५ | 
त॑ सुस्डकोपनिषद शेाशर . . हि 








पृ युन्युं रदस्प 
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-“स्थ॒ज्ञ शरीरौ-?० इन्द्रियां का सप्मुदाय है और 
शरीरके वे अवयच भी उसमें शामिल हैं जिनका काम थ्रनिडिद्त 
शीति से प्राकृतिक नियमाछुसार  दोता हैं। जैसे हादय, 
फेफर्ड चपादि इस शरीए के विकसित ओर पुष्ट दोने से 
मनुष्य की शोर रिकोन्नति दतती है यह २गीर ४५ स्थूलों भूर्ता 
का काय्य होता है। 

“सुक््म शरीर“ खेक्म भू्ों से निम्न भति बनता है 


सूक्ष्मभृत रूप कारण खुक्ष्म शरोर रूपी कार्य 

१ महत्तत्व घुद्धि 

» श्रर्ट कार £ अहंकार (*) 
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शानन्द्रियों फे विपय 
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' घानेन्द्रिय 

श्म मन श्ण्मन 


यह सूक्ष्म शरीर शक्ति समुदाय रूप में रदता है और इसके 
विकास ओर पुष्टित द्ोने से मावलिकोन्नति दोती है- 
कारणबरीर -- कारणरुपप्रकति श्रर्थात्‌ सत्य, 
रंजंस और तमलस की साम्यवस्था इस शरीर के पष्ट होने 
से मनुष्य योगी और इंश्वश्मक्त चना फरता है। इन तीन , 


(४) अहंकार के सूक्ष्म शरीरावयों की गणना से धायः 
छूथक करके रू हम शरोर १७ घस्तुओं का दी समुदाय सानो 
आता, दै इसका कारण यह है कि अं छार का काम शरीर के 
पृथक निर्मित लो जाने से पूरा! .सा द्वो जाता है । 


मरते के वाद की पद्दिजी गति 8] 











शरीर्स का विभाग एक दूसरे प्रकार से भो किया गया है। 
सजिस विमाग का नाम “कोश विभायण हैं । 5 शरीर और 
४ कोशों का सम्बन्ध इल पकार है।-- 
हे शरीर और ५ कोप 
()) स्थृठ शरीर 5. (१) अत्नमय कोप 
६२) सुक्ष्म शरीर». (२) प्रागभय काष 
(३० मचोभय कोप 
*. (४) चिह्रानमय कोष 
(४३) कारण शरीर (४) आनन्द्मय काप 
क्या सूक्ष्मशरीरधारियों का पृथक लोक है ? 
बसन्तीदेवी | क्या सुल्मशरीर स्थूछशरीर का सूदप्र 
रूप; पक्त सूदम पुतले की भाँति, नहीं ड्रीता ? कहा तो यह 
जाता है कि सूइ्यशरीर ( 8504] 9009 ) घारियों का एक 
पृ वक्‌ छोक है, और वे उस छोक में विना स्थुछशसीर ही के 
इहते हैं, और अपना काम्त उसी अपने सूत्मशरीर से चदा 
सते हैं. अपवी इच्छाजुसार मह॒प्यों की सद्दायता भी 
करते दें मझुष्यों की प्राथना का स्वीकार या अस्वीकार करना 
इन्हीं सुदमशर्री (घारियों के ही अधिकार में है इत्यादि । 
आत्मवंत्ता) ये सब क्लिए कराना मात्र है। सूदय_- 
शरीर के अवयब सुदपेन्द्रिय का कुछ भी काम नहीं हें सकते । 
यदि उनके कार्यका खाधन रूप स्थूलेन्द्रिय (इन्द्ियोंके भोलफं) 
चहाँ | पक उप रूच्म उजु आर सूद्म श्रोषेन्द्रिय रखता है। 
न्ु यदि बाह्य कक न हों या काम देने के अयोग्य हों तो 
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घद्द न देख सफता है, श्र न खुच सकता है, फिर.यह घात 
फकिस प्रकार स्वीकृत दो सकती है कि सच्मशरीर मात्र से 
केई अपना सब काम चछा सकते हैं और यद्द कि उनका 
पक पृथ्रक ही लोक है । 
भूतप्रेत क्‍या है ) वसन्‍्तीदेवी-ते भूतप्रत फिर कया हैं। 
ये किस प्रकार का शरी £ .ग्खते है, आंग्तों ले. तो उचका भी 
शरार नहीं दिखाई -देता है-। ४ 
*  आतल्मवेत्ता--मलष्य जब सर जाता है तो उसके शव 
(लाश) का नाम “ब्रत” हो जाता है, जब ठक्क उसको भस्म 
नहीं कर दिया ज्ञाता तब तक डसका नाम प्रेत दी रद्दता है. 
भस्म दो जाने के बाद भेतस्तेश्ा समाप्त हो गई और अ्रव उस 
. भरे हुये पुरुष को भूत ( बीता हुआ? ) कहने लगते हैं, कर्रोक्रि 
,चतेमान में उसकी कोई सत्ता बाक़ी नहीं रहती, इसके खिपा 
-खुतप्रेतथो निआदि फे विचार प्रमघुचऊ हैं। : 
( इन प्रकार प्रश्नों का उत्तर देने के बाद ऋषि ने छापना 
व्याख्यान समाएत करने फे रिय्रे अन्तिम शढठ 
. किये ) . 
आत्मवतता-मस्ने के वाद जो तीच पति होती हैं. “उन में 
से पदिली गति आवांगवन.के चक्त में: गहरा है, अर्थात मर 
ऋर किसी न किसी योतरि को, अपने कर्माुसार धाप्त कस्ना। 
भाणी एक शरीर की छोड़ कर तत्कोल दूसरी योति में चन्ता 
जाता दै, जैसा कि ऊरर त्र्णव किया गया.है। आगामी संघ" 
में शेष गतियों का व्याख्यात किया. जायगा, आजह्ञ बा संघ 
यहीं समाप्त होता दे । 


कंदना प्रारख 


अपने विषय की बिलकल नयी पस्तक। 


श्रीयुत पण्डित धर्मेद्धनाथ शास्त्री एम, ए, एम. ओ. एल, 
एम आर ए एस; तकशिरोमणणि 
प्रोफेलर मेरठ कालेज मेरठ 
द्वारा लिखी गयों। 


सदाचार सन्ध्या 
नवयुवकों के अन्दुर सदाचार उत्तेजित 
करने वालो, उनके आन्तरिक जीवन 
हँल चल डालने वालो । 


इस पुझुतक़ में क्या हैं;-- 

, आचार और सन्ध्या 
सदायार की श्राचार शित्रा 
सदाचार का स्वरूप । 
देवासुर संग्राम ओर झत्मजागृति । 
आत्मविश्वास । 
हानिलाभ का लेखा । 
बह्मचेथ । 
परायश्चित्त और पश्चात्ताप । 
काम विकार सोकने के धत्युत्पाय । 
उपवास और तपस्या । 
सत्लक्लति । 
भक्ति के झरने में स्तान । सू० ॥) 

प्रभात पुस्तक भण्डार मेरठ । 


ख्ता० रामनाथ द्वारा भास्कर प्रेस मेरठ में सिर्फ़ दाईटल पेज छुपा 


